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Formali

Handbdk inniheldur reglur um hvernig standa skuli ad métahaldi i skautaipréttum 4 islandi.
Fara skal eftir henni i hvivetna um framkveemd méta. | henni ma finna skilgreiningu &
hlutverkum matsstjora, skyldum og dbyrgd, skilgreiningu mismunandi keppnis- og
doémarakerfa og fyrirkomulagi méta. Finna ma reglur um framkvaeemd métanna i kéflum er
eiga vid hverju sinni. Oll mét sem haldin eru & islandi heyra undir pessar reglur.

Komi til pess ad gera purfi naudsynlegar breytingar 8 métahandbdk a keppnistimabilinu
verda paer gefnar Ut i vidaukum.

Mzelt er med ad félogin eigi Utprentad eintak af pessari handbdk i moppu.

1. Kafli Reglugerdir og eydubldd

Allar naudsynlegar reglur og eydubléd ma finna & Efnisveitu iSS, I1SU og ISI.

ISU Constitution and General Regulations
ISU Special Regulations and Technical Rules
Méta- og keppendareglur iSi
Keppnisreglur ISS
Reglugerdir iSS um métanefnd og mét
Handbok starfsfélks & panel
Listi yfir starfandi démara og taeknifdlk
Leidbeiningar fyrir kynni
Skyrsla yfirdomara
Skyrsla métsstjoéra
Moétstilkynningar

e Onnur eydubldd vegna mota
Tengla ma finna a bls. 30 i pessari handbok.

2. Kafli Métanefnd 1SS

Motanefnd starfar eftir reglugerd um motanefnd. Nefndin skal hafa eftirlit med 6llum
motum 3 listskautum a landinu og fylgjast med hvort framkvaemd méta sé samkveemt
reglum. Métsstjorar félaga eru tengilidir adildarfélaga vid iSS og fara samskipti adildarfélaga
vegna mota i gegnum pa vid motanefnd.

Eftirlitsadili 1SS

A 1SS métum skipar métanefnd [SS eftirlitsadila @ sinum vegum og skal hann audkenndur.
Hlutverk eftirlitsadila iSS er ad:

— fylgjast med ad métid fari fram i samreemi vid reglur og koma abendingum til métsstjora
um Urbeetur ef parf.



— alstoda med samskipti vid fjolmidla og ljdsmyndara & motsstad i samvinnu vid
motsstjéra ef parf.

— taka 4 méti keerum ef parf fyrir hénd ISS.

— vera i samskiptum vid motsstjéra og lidsstjora félaga eftir porfum.

3. kafli Motstilkynning

Gera skal métstilkynningu fyrir 61l mét og senda pezer til peirra sem bodid er 8 maétin.
Métstilkynningar skal birta @ heimasidu métshaldara a.m.k. fimm vikum fyrir mét. Einnig skal
senda allar métstilkynningar & métanefnd [SS motanefnd @iceskate.is og events@iceskate.is

EKKI SKAL SENDA UT MOTSTILKYNNINGAR FYRR EN DOMARAPANELL HEFUR VERID
MANNADUR. SENDA SKAL STADFESTINGU A DOMURUM UM LEID OG MOTSTILKYNNINGU TIL
[SS (Eydublad ma finna 4 Efnisveitu [SS og sendist 4 events@iceskate.is).

SE KERFI B NOTAD PARF AP AUKI AD SENDA STADFESTINGARKODA UR CALK UM AD HANN
HAFI VERID UPPFZARDUR MED NYJUSTU UTGAFUNNI. LEITA SKAL ADSTODAR HJA
SKRIFSTOFU iSS (sendist 4 events@iceskate.is).

Finna ma métstilkynningarform & efnisveitu ISS sem nota ma til ad bua til métstilkynningu.
Moétsstjori er abyrgdarmadur fyrir moétstilkynningu og undirritar hana.

[ métstilkynningu parf ad koma fram:

Hver er métshaldari.

Stadsetning méts og timi.

Keppnisflokkar sem keppt verdur i.

Domarakerfi sem verda notud.

Verdlaun og fyrirkomulag peirra.

Skraning keppenda og skil @ innihaldslysingu prégramma.
Keppnisgjold og hvernig skal greida pau.

Birting keppendalista, utdrattar og urslita (tengill 4 heimasidu).
Brddabirgdadagskra.

Hvenaer timaaaetlun verdur birt.

Fyrirkomulag endurspilunar toénlistar.

Hvert skal tilkynna forfoll.

Zfingatimar i bodi (ef einhverjir eru).
Persénuverndarakvaedi (GDPR).


mailto:motanefnd@iceskate.is
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4. kafli Motsstjorar og starfsfolk

Métanefnd ISS hefur yfirumsjon med framkvaemd og skipulagningu iSS méta sem og
alpjédlegra méta a vegum ISS. Med nefndinni starfa métsstjérar allra adildarfélaga.
Motsstjorar eru abyrgir fyrir peim métum sem félog peirra halda; iSS métum og millifélaga
motum sem félagid tekur ad sér sem og innanfélagsmdtum pess.

Motsstjorar eru dbyrgir fyrir ad mét innan peirra félaga fari fram eftir settum reglum. Nota
skal métahandbdk vid skipulagningu og framkvaemd allra méta. Einnig ma finna upplysingar a
Efnisveitu [SS.

M@tsstjéra og adstodarmotsstjora bera ad kynna sér allar reglur um métahald fra ISS, ISl og
ISU sem og sidareglur og hegdunarvidmid peirra. Motsstjori ber abyrgd a ad sjalfbodalidar 4
motum a hans forraedi pekki og fari eftir reglum i hvivetna.

Oll starfsgildi purfa ad vera til stadar 4 hverju moéti, burtséd fra pvi hvers konar mét er ad
raeda.

MOtsstjori og adstodarmotsstjori
Motsstjori skal hafa adstodarmoétsstjora. Adstodarmaotsstjori getur gengid i oll storf
motsstjora i forféllum hans og er honum ad 60ru leiti til adstodar.

Motsstjori eda adstodarmotsstjori skulu dvalt vera vidstaddir 8 medan @ maéti stendur. beir
skulu einnig vera audkenndir svo peir sem purfa ad leita til peirra geti gert svo med
audveldum heetti.

Verkaskipting milli métsstjéra og adstodarmotsstjéra atti ad vera skyr og akvedin fyrirfram.

Baedi motsstjéri og adstodarmaétsstjori purfa ad hafa Utprentadar mota- og keppnisreglur vid
hondina @ métum undir peirra forraedi og vera vel ad sér i notkun peirra. Ekki er leyfilegt ad
breyta utgefnum skjdlum fra ISS en pé ma fylla i eydur i peim skjdlum sem gefa kost & pvi
notendum til hagraedingar.

SKIPULAGSFUNDUR: Zskilegt er ad halda fund med sjalfbodalidum nokkrum doégum fyrir

mot til ad fara yfir skipulag. Pad ma kynna nyja sjalfbodalida fyrir starfinu sinu s.s.

hliovordum, mottoku, kynnum, ténlistarstjorum, videdfélki, timavordum og folki i

uppsetningu og démarakaffi. A fundinum skal farid yfir skipulag métsins og dagskra,

vaktalista og naudsynlega samvinnu vid foreldrafélag svo eitthvad sé nefnt. Nota ma

starfslysingar hlutverka aftast i moétahandbok en einnig skal prenta Ut Leidbeiningar fyrir

kynnir.

Motsstjori:

— er abyrgur fyrir framkvaemd og skipulagningu 8 motsstad

— mannar i stodur sjalfbodalida & métinu

— sérum timautreikninga og aaetlanir

— er abyrgur fyrir ad allur bunadur naudsynlegur métinu sé til stadar og uppsettur

— erisamskiptum vid Métanefnd ISS og Eftirlitsadila ISS

— mannar déomara- og teeknipanel (innanfélags- og millifélagaméta)

— er abyrgur fyrir gédou upplysingaflaedi milli panels, kynnis, lidsstjora, eftirlitsadila og
keppenda

— er abyrgur fyrir ad upplysingar um keppendur er draga sig ur keppni fari rétta leid



- skilar skyrslu til Mdtanefndar iSS ad loknu méti (sja kaflann, Eftir mot)

Motsstjori parf ad gaeta ad:

Starfsfolk: Naegt starfsfélk parf ad vera til stadar. Of fair sjalfbodalidar valda of miklu alagi &
litinn hop foélks og veldur naudsynlegum tofum. Hafa skal i huga lengd vakta sjalfbodalida,
sérstaklega peirra er starfa i kaldri holl. Gott er ad rétera folki. Sja skal til pess ad
sjalfbodalidar hafi adsetur til hvildar. Gott er ad hafa par drykki og/eda léttar veitingar. Ekki
skal skipta um starfsfélk i midjum keppnisflokki. Einnig ma hafa i huga ad ekki parf ad vera
sami kynnir @ moti og i verdlaunaafhendingu is.

Naudsynleg starfsgildi eru:

Kynnar

Tonlistarstjérar

Hlidverdir

Moéttaka

Matar- og kaffiveitingar ddmara og sjalfbodalida
Videdvélafdlk (panel og/eda streymi)
Timaverdir

AJ auki:
Reiknimeistarar (ef parf)
Hlauparar (ef parf)

— Yfirseta tolvukerfis: Ef gert er hlé 4 keppni dn pess ad domarakerfi sé tekid nidur parf ad
Utvega félk sem situr yfir & medan almenningi er hleypt a isinn. Démarakerfi iSS ma
aldrei skilja eftir eftirlitslaust.

— Myndbandsstreymi fra métum: Mzelst til ad streymt sé fra 6llum vioburdum a vegum
félaganna. Nokkrir einstaklingar geta skipt med sér verkinu.

FYRIR MOT:

— Maétstilkynning: Gera parf motstilkynningu skv. reglum fyrir hvert mot.

— Domarakerfi: Athuga parf ad domarakerfi séu uppsett i tolvu, rétt dtgafa sé notud og
stadfesting & pvi hafi verid sent til iSS. Tengja parf 1JS & heimasidu métshaldara.

- Démarar: Métsstjorar purfa ad ad manna démara og taeknipanel (utan ISS méta) og
senda stadfestingu pess efnis um leid og métstilkynningu til iSS. Métstilkynningu & ekki
ad gefa Ut nema panell hafi verid mannadur. Eydublad er & Efnisveitu ISS.

— Domarafundir: Domarar purfa ad hittast fyrir mét til undirbdnings. Gera parf rad fyrir
bessu i timautreikningi. Métsstjori radfeerir sig vid skrifstofu iSS (vegna ISS méta) og
yfirdémara (vegna annarra méta). Round Table Discussion (hér eftir nefnt RTD) eiga sér
stad i lok keppnisdags og i lok keppni. Gera skal rad fyrir pessum fundum i
timadtreikningi. Métsstjori skipuleggur i samvinnu vid yfirdémara.

— Timaaaetlun: Gera parf timaasetlun modtsins sem send er til yfirddmara. Nota ma Excel
leidbeiningar sem finna ma a Efnisveitu ISS. Sja einnig Utreikninga timaplans bls. 24.

— Nafnspjold: Starfsmenn motsins s.s. motsstjori og adrir dbyrgdaradilar purfa ad vera
audkenndir. Maelst er til pess ad notud séu fjolnota spjold, jafnvel sem hanga um hals



fremur en limmida sem geta dottid af. Spjéldum ma svo safna i lok keppnisdags, eda vid
lok mdts og nota aftur sidar.

Bunadur: Tolva, Flautur, talstodvar, skeidklukkur, pappir, blyantar, pennar, heftarar,
gatari, ljésritunarvél/prentari purfa ad vera tiltaek. Blek/toner i prenturum og
ljésritunarvél purfa ad vera i lagi.

Heflun: Métsstjori parf ad hafa samrad vid rekstraradila issins um heflun, timaaaetlun
o.s.frv. Gott er ad minna 4 ad isinn parf ad uppfylla kréfur um hitastig fyrir listhlaup ca.
-5°C.

Verdlaun/vidurkenningar: Panta parf verdlaunapeninga og prenta Gt
vidurkenningarskjol/stjornubléd. Verdlaunapeningar & iSS métum fara eftir reglum iSS
(sja efnisveitu). ISS sér um verdlaun og vidurkenningarskjol a Islandsméti og
islandsmeistaraméti. A métum félagalinu parf ad prenta ut stjérnubléd & pykkan pappir
sem afhendast i verdlaunaafhendingu.

Verdlaunapallur/svaedi: Sé0 skal til pess ad verdlaunapallur og dregill sé til stadar og
snyrtilegur. Svaedi pad sem verdlaunaafhendingar af is fara fram skal vera rimgott og
snyrtilegt og adgengilegt almenningi. Gott er ad setja sér starfsmann i ad skipuleggja
verdlaunaafhendingar. Skreyta ma sveedid t.d. med fanum, ljésaserium o.p.h. Gott er ad
skipta verdlaunaafhendingum upp i nokkrar smaerri athafnir til ad audvelda flaedi og
umgang. Ekki parf ad nota hatalarakerfi hallar vid verdlaunaafhendingar sem fara fram af
is.

Afmorkud svaedi: Sja skal til pess ad takmorkud umferd sé um pau svadi par sem
keppendur og pjalfarar eru 4 fyrir og eftir keppni. Petta & einnig vid um buningsherbergi.
purfi keppendur adstod vid keppnisbuinad geta peir leitad til lidsstjéra sins eda farid fram
a almenningssvadi. Umferd évidkomandi 4 ad takmarka um petta sveedi hvort sem er
foreldra eda skautara en einnig peirra skautara og pjalfara sem hafa lokid keppni og
storfum a métinu.

Kiss & Cry: Setja upp afmarkada adstodu fyrir skautara og pjalfara par sem bedid er eftir
einkunnum. Vidurkenningarskjol eru afhent i K&C.

SKIPULAG:

Afingatimi fyrir gesti: Gott er fyrir motshaldara ad hafa i huga ad utvega gestum einn til
tvo is tima fyrir keppni ef haegt er.

Fyrir starfsmenn & panel: Utvega parf teppi og/eda hitara fyrir ddmara,
teeknisérfraedinga og annad starfsfélk a panel.

Adstada fyrir domara og teknifolk: Motsstjori sér til pess ad domarar og taeknifélk hafi
sér adstodu i hléum sem og 4 fundum fyrir motid og a8 Round Table Discussion (RTD). Sja
parf til pess ad til stadar séu heitar veitingar (t.d. kaffi, kakd, te, sipa) auk braudmetis
eda léttrar maltidar.

Morgunmatur: Ef yfirddémari kallar til morgunfundar parf ad sja til pess ad pad sé til
morgunmatur i hollinni. Métsstjori parf ad vera i sambandi um vid yfirddmara. Sja parf til
bess ad veitingar séu til fyrir pa 4 peim tima sem peir maeta i hollina (unnid i samvinnu
vid skrifstofu SS og yfirdémara). Métshaldari sér um veitingar og kostnad vegna peirra.
Umgangur hjd démurum/teeknifdlki 8 medan méti stendur er ekki leyfilegur
ovidkomandi (4 einnig vid um sjalfbodalida), hvorki & panel né i adst6du beirra i hléum.




GOGN:
Vid utprentun gagna skal fara eftir lista 4 bls. 25

— Dagskra og keppendalisti: Dagskra méts og keppendalisti purfa ad vera adgengileg
ollum. Hengja skal hvort tveggja upp a dberandi stodum & motsstad.

— Keppnisrdd: Draga ma i keppnisrdd i 1JS-télvukerfi eda med nimerudum teningum.
YFIRUMSJON MED UTDRATTI HEFUR YFIRDOMARI. Ekki skal draga nema radfeera sig vid
yfirdémara métsins fyrst. Eftir stutt program hja flokkum sem keppa med tvo préogromm
getur keppnisrod sidari keppnisdags midast vid nidurstodu fyrri keppnisdags.

= Birting urslita: Birting urslita skal fara fram i samraemi vid reglur (sja
verdlaunaafhendingu og toflu bls. 23). Métsstjéri er dbyrgur fyrir ad birting drslita fyrir
verdlaunaafhendingu sé eftir settum reglum a peim métum sem hann er i forsvari fyrir.

= Skjol i félagalinu: Stjornubl6d parf ad prenta ut fyrir alla keppendur i keppniskerfi
félaganna. Stjornublddin afhendast i verdlaunaafhendingu og koma i stad
vidurkenningarskjala.

— Nafnspjold og merkingar: Merkja parf starfsfélk métsins og mikilveegar stadsetningar &
matinu s.s. buningsherbergi o.fl. (ATH. Utprentun gagna bls. 25.)

- Fyrir kynni og ténlistarstjéra: SJA STARFSLYSINGU KYNNIS OG STARFSLYSINGU
TONLISTARSTJORA.

Utvega kynni og tonlistarstjéra oll naudsynleg gégn vegna maétsins s.s.
— Leidbeiningar fyrir kynnir
— dagskrd moéts
— keppendalista
— lista yfir starfsfdlk panels hvers keppnisflokks (prentad ur calki/démarakerfi)
— talstodvar
— skeidklukku
— hverjir veita verdlaun
— stadfest urslit
— adrar tilkynningar sem kynnir skal lesa upp.
Motsstjori sér um ad Gtvega kynni rétt blod til aflestrar.

- Fyrir méttoku: SJIA STARFSLYSINGU MOTTOKU.
—  Fyrir hlidverdi: SJA STARFSLYSINGU HLIDVARDAR.

A MOTI:
MOTSSTIJORI OG/EPA ADSTOPARMOTTSTJORI PURFA AP VERA MATTIR TIL STARFA
KLUKKUSTUND ADUR EN MOT HEFST.

Motsstjori sér um ad maotid gangi vel og edlilega fyrir sig er kemur ad skipulagi og
midlun upplysinga._Mikilvaegt er ad bryna fyrir sjdlfbodalidum ad vera stundvisir og
maeta amk. 20 min. fyrir vakt.

Komi pad i ljés eftir ad mot er hafid ad sjalfbodalidi veldur ekki pvi starfi sem hann
hefur verid fenginn i ber métsstjéra ad finna, eins fljétt og audid er, annan adila ad
gegna stoédunni.



MGtsstjori:

— Eristodugu sambandi vid moéttoku til ad kanna hvort allir séu meettir eda taka @ moti
upplysingum.

— barf ad sjd um ad merkingar i héllinni séu i lagi (sja Utprentun gagna bls. 25).

— Fer @ panel og nzer i pa pappira sem skulu hengdir upp er vardar urslit. Motsstjori
verdur ad hengja upp Urslitin adur en verdlaunaafhendingin hefst.

— Hefur yfirumsjén med ad dvidkomandi adilar séu ekki inni & lokudu svaedi og sér til
bess ad 3 pvi sveedi riki vinnufridur.

— Fylgist med ad fjoImidlafdlk sé @ peim st6dum sem peim hefur verid sagt ad vera og
midli til peirra upplysingum.

— Sjai til pess ad fyrirkomulag og utfaersla verdlaunaafhendinga sé fragengin og i lagi.

— Lysing og tonlist: Athuga ad 6ll ljos yfir is séu kveikt @ keppni og i adalaefingu og
sérstaklega athuga ad hljédkerfi sé i lagi og rétt stillt.

Keppandi dregur sig ur keppni - WD

Ef keppandi dregur sig ur keppni parf motsstjori ad:
lata yfirddmara vita
lata kynni vita
merkja WD vid nafn vidkomandi 3 upphengdum keppendalistum og lata
lidsstjora vita

EFTIR MOT:

Skyrslur um maét: Métsstjéra ber ad skila skyrslu um 6ll mét a8 vegum félags hans til
maétanefndar ISS. Petta 4 vid um 61l mét (innanfélags-, millifélaga-, iSS og alpjédleg
moét). Skyrslan skal vera undirritud af vidkomandi métsstjéra og send métanefnd iSS
innan tveggja vikna fra motslokum. Skyrslunni skal skilad @ eydubladi sem finna ma &
Efnisveitu ISS.

Skyrslan 4@ ad endurspegla skipulag, gengi métsins og uppakomur, og er vinnugagn
fyrir moétsstjéra og métanefnd iSS. Mikilvaegt er ad métsstjdrar séu nakvaemir i
frasogn sinni af pvi sem tina parf til, til upplysinga fyrir métanefnd. Greinargdédar
motaskyrslur eru dmetanleg teeki i starfi métanefndar.



Yfirmenn démarapanels

Yfirdomari (referee)
ER £DSTA AKVORDUNARVALD A MOTI

Yfirdomari er yfirmadur démarapanels og forsvarsmadur démara- og teeknipanels 8 métum.

Hlutverk og skyldur yfirdomara:

er se0sta akvordunarvald & mati

dregur i keppnisrod

sér um démarafundi fyrir og eftir mot/keppnishluta (fyrir mét og round table discussions
RTD)

metur geedi issins og gefur fyrirmaeli til motsstjéra ef porf er & Urbdtum

gefur fyrirmaeli til kynnis um upphitunarhépa

metur timaramma skautara a0 starti (ISU regla 350), gefur fyrirmaeli til kynnis og er dbyrgur
fyrir fradreetti i prégrammi skv. ISU reglu 353 1n

getur stodvad keppni ef porf krefur

skal taka patt i ver8launaafhendingu ef haegt er

undirritar urslit

urskurdar um vanhaefi

Urskurdar um kaerur ISU reglu 123 1), 2), 3), 4A) og 5) i Constitution and General regulations.

svarar fyrirspurnum um reglur ISU og ISS er varda keppnisreglur

skilar skyrslu til ISS ad loknu méti

Toeknistjornandi (TC)
Taeknistjornandi er yfirmadur taeknipanels 8 métum.

Hlutverk teeknistjérnanda (ISU reglur 430, 431, 432):

stadfestir Urskurdi teeknipanels

undirritar urslit

vinnur med yfirddmara vid démarafundi (round table) ef parf
sér um fundi teeknipanels fyrir og eftir mot

tekur patt i verdlaunaafhendingu ef haegt er
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Starfsfolk-sjalfoodalidar

Upplysingar um starfslysingar kynnis, tonlistarstjora, méttoku, hlidvarda og timavarda eru
settar upp i sérskjol. Prenta ma starfslysingarnar Gt sérstaklega til upplysingar fyrir
viokomandi starfsmenn. Skjélin ma finna aftast i métahandbodk.

Reiknimeistarar
Reiknimeistara er porf 8 métum par sem deemt er skv. Kerfi B. Reiknimeistarar sla
einkunnir démara inn i 1JS tolvukerfid. Zskilegt er ad tveir reiknimeistarar séu
starfandi 8 métum til ad minnka likur a villum. Gott er ad hafa hlaupara sem taka &
moti nidurstédum dédmara & métum og koma til reiknimeistara.

REIKNIMEISTARAR bURFA AD VIDHAFA YTRASTA TRUNAD MED bAU GOGN SEM bEIR FA |
HENDUR SERSTAKLEGA VEGNA FLOKKA CHICKS OG CUBS. Ekki skal senda gogn er varda
utreikninga eda urslit pessara flokka rafreent. Prenta skal ut prétokol keppenda i pessum
flokkum og koma til pjalfara viokomandi skautara i lok méts. Sja bls. 25.

Hjukrunarfolk
/Zskilegt er ad hjukrunarfélk eda laeknar séu vidstaddir keppni ef slys ber ad hondum.

Myndbandsvél fyrir panel
Manna parf myndbandsvél panels 8 métum med sjalfbodalidum par sem télvukerfi
1JS (Kerfi A) er notad. Nokkrir einstaklingar geta skipt med sér verkinu og skulu peir
hafa ndd 18 ara aldri. Leidsogn er gefin af taeknimanni & panel.

Umsjon med verdlaunaafhendingu
Reglur um framkvaemd verdlaunaafhendinga & ISS métum ma finna & Efnisveitu ISS.

Gott er fyrir motsstjora ad hafa sérstakan adila sem hefur umsjon med
verdlaunaafhendingu. Sa adili getur séd til pess ad sveedi af is til athafnarinnar sé
skemmtilega sett upp a stad sem naegilegt rymi er til hennar og vidunandi naedi feest
til ad skapa skemmtileg andrumsloft.

ATH. Ekki parf ad nota hljédkerfi hallarinnar i verdlaunaafhendingu af is.

gera parf verdlaunagripi tilbuna

skipuleggja keppendur i rédum eftir keppnisflokkum

sja um ad adstandendur skautaranna fai rymi til myndatoku

sja um ad skipulag sé gott og ekki myndist kradak vid athafnasvaedid

ATH. til er texti i Leidbeiningum fyrir kynnir sem lesa ma i upphafi athafnar
tekur myndir af verdlaunahéfum til ad setja a samfélagsmidla og i
fréttatilkynningar

Sami adili gerir verdlaunaafhendingarsvaedi a is klart fyrir athofn, verdlaunapall og dregil.

Lidsstjorar

Maelst er til ad féloégin hafi lidsstjéra 4 allar keppnir félaganna 4 islandi. Skylda er ad hafa
lidsstjéra & ISS keppnum. Abyrgd lidsstjéra er gagnvart keppendum félags sins og hefur hann
adgang ad adgangsstyrdu sveedi. Lidsstjori getur komid ur rédum foreldra eda pjalfara (samt
ekki pann sem er starfandi pjalfari & métinu) og skal vidkomandi lidi gert ljést hver hann er
sem og métsstjdra vidkomandi méts og eftirlitsadila mdtanefndar ISS, eigi pad vid.
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Hlutverk lidsstjora er til pess ad audvelda samskipti lidsins innbyrdis en ekki sist samskipti vid
motshaldara. Med pvi ad hafa lidsstjora er audveldara ad koma tilkynningum & medan 4 mati
stendur til lidsmanna hvers félags par sem lidsstjéri myndi sja um milligdngu upplysinga.
Lidsstjori adstodar einnig keppendur med bunad sinn ef parf eda sendir keppendur til
forra@amanna til ad fa adstod. Meelst er til pess ad félag hafi lidsstjora pott keppt sé a maoti
sem haldid er af félaginu sjalfu.

Lidsstjori kemur ad samskiptum milli skautara og eftirlitsadila ef um einhverjar kaerur veeri ad
reda.
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5. kafli Mot

[SS skilgreinir mét a [slandi i reglugerd 306 um mét. Tegund métanna kallar & mismunandi
samsetningu panels, teeknibunadar og umgjardar.

Vid ménnun panels moéta skal fara eftir reglum iSS (Handbdk starfsfélks & panel) og ISU. Oll
monnun annarra sjalfbodalida @ motum skal fara eftir handbok pessari.

Domarakerfi

Utfeerslur démarakerfa fara eftir umfangi méts og hvada kerfi er verid ad nota. Démarakerfin
skiptast i Kerfi A, B, C, D og E allt eftir pvi hvernig taeknibinad pau purfa og hvernig panell
skal mannadur (sja reglugerd 306 um moét).

ISS mannar démarapanel 4 6llum métum & sinum vegum.

Moétsstjorar manna alltaf stodur myndbandsvélar fyrir panel og timavardar skv. reglum ISU.
Vid monnun panels 8 métum skal nota reglugerd 306 um mot.

Kerfi A

iSS notar télvukeyrt démarakerfi fra ISU. Télvukerfid ber heitid ISU Judging System (1JS/calc)
og er notad i keppnisflokkum ISS og & alpjédlegum métum Special Olympics. Upplysingar um
kerfid ma finna 4 www.isujudgingsystem.com. i Kerfi A er allt télvukerfid notad. b6 er haegt

ad notast vid domgaeslu 4 pappir komi upp bilun.

TeeknibOnadur Stafsmenn Urslit
Allt tolvukerfi notad* 3-5 Démarar (Yfirddmari/Referee) e |SU-Calc
1 Teeknistjornandi (TC) e Yfirddmari
2 Taeknisérfraedingar (TS) o TC

1 Videodklippari
1 Gagnainnslattur (DRO)
1-2 Teeknimadur, eftir porfum

Starfsmenn @ myndbandsvél (utvegad af félagi)
Timaverdir (Gtvegad af félagi)

*Haegt er ad keyra iSS mot & pappir ef porf krefur.

Kerfi B

Er notad & millifélaga og/eda innanfélagsmétum fyrir keppnisflokka ISS. Daeemt er & pappir og
reiknimeistarar og hlauparar notadir. Démarabl6d eru prentud ar 1JS kerfinu sem démarar
nota til ad fylla Ut medan & méti stendur. Urskurdir ddmaranna eru sidan feerdir inn i 1JS
kerfid af reiknimeisturum. Haegt ad leigja hofudtdl fyrir panel @ millifélagamdtum. Prentari
pbarf ad vera a stadnum til ad haegt sé ad prenta urslit og protokol til upphengingar fyrir
verdlaunaafhendingu.
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TeeknibUnadur Stafsmenn Urslit

e tolva e 3-5Domarar (Yfirdomari/Referee) e |SU -calc

e prentari ® Taknistjornandi (TC) og Teeknisérfraedingur e Reiknimeistari
(TS) / 2 Teeknisérfraedingar (TS)* e Yfirdomari
2 Reiknimeistarar ® TC (edaTs par sem
Timavérdur eingdngu er Ts)

Hlauparar

e heyrnartdl
(haegt ad leigja)

* A Innanfélagsméti naegir hafa 1 Taeknistjérnanda EDA 1 Taeknisérfraeding.

Kerfi C

[ keppnisflokkum félaganna er notast vid Démarakerfi félaganna. Kerfid er keyrt 4 Excel
forriti. Stjornublod eru prentud ut ar kerfinu og afhent keppendum i verdlaunaafhendingu.
Fartolva og prentari purfa ad vera & panel.

TeeknibOnadur Stafsmenn Urslit
e tolva (3 panel)* e 3 Domarar (Yfirddmari/Referee) e Dodmarakerfi
e prentari (a panel) félaganna
e Yfirdomari

*Ekki parf reiknimeistara i Kerfi C par sem démarar sja um innslatt 4 medan peir deema.

Kerfi D

par sem keppnisflokkar Special Olympics og Adaptive Skating keppa er notast vid Stjornukerfi
SO/AS. Démarar hafa samrad um um einkunnir sem gefnar eru hverju sinni og skila
sameiginlegu Aliti.

TeeknibUnadur Stafsmenn Urslit

e 3 Ddémarar (Yfirddmari/Referee) e Yfirdomari

Kerfi E
Keppnisflokkar Special Olympics hafa sérstakt tolvukerfi a alpjédlegum modtum. Sja kerfi A
med uppfaerslu Special Olympics.

ToeknibUnadur Stafsmenn Urslit

e 3 Domarar (Yfirddmari/Referee) e Yfirdomari
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Upphitunartimar allra keppnisflokka (tafla)
Special Regulation & Technical Rules (tafla I. 513 og Il. 514 og Communication 2242).

Keppnisflokkar Upphitunartimi Makx. fjoldi i upphitun
Keppniskerfi iSS

Senior 6 min. 6

Junior

Keppniskerfi ISS
Intermediate Ladies/Men 5 min. 8
Intermediate Novice

Advanced Novice (frjalst préogram)
Keppniskerfi félaga

14 ara og yngri

15 ara og eldri

25 ara og eldri

Keppniskerfi iSS
Chicks, Cubs, Basic Novice 4 min. 8
Advanced Novice (stutt préogram)
Keppniskerfi félaga

10 ara og yngri

12 ara og yngri

Keppniskerfi félaga
6 dra og yngri 3 min. 8
8 ara og yngri

Keppniskerfi SO og AS einstaklings 6 4 alpjédlegum métum
Level| 8 4 millifélagamétum
Level Il 4 min.

Level Il Hafa skal i huga 6ryggi
Level IV (stutt prégram) keppenda med tilliti til
Level V (stutt program) getumunar. Gott ad leita til
Level VI (stutt prégram) bjdlfara Asparinnar.

Keppniskerfi SO og AS einstaklings
Level IV (frjalst prégram) 6 min.

Level V (frjalst program) °

Level VI (frjalst prégram)

Keppniskerfi SO, Unified p6r og isdans

Level | 4 min. 4 por

Level Il (5 einst/lid isdansi)
Level Il (stutt program )

Keppniskerfi SO, Unified p6r og isdans

Level lIl (frjalst prégram) 5 min. 4 por

Level IV (5 einst/lid isdansi)
Level V

Level VI
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ISS mot

iSS mét eru mét sem eru haldin eru fyrir keppendur i iSS linu. Métin eru fest nidur i
félégunum; Haustmoét hja Skautafélagi Reykjavikur, Vetrarmét hja Ungmennafélaginu Fj6lIni
og Vormat hja Skautafélagi Akureyrar.

islandsmét er 1SS mot sem skiptist | islandsmét barna og unglinga- og islandsmeistaramot.
Keppendur & [slandsmeistaraméti koma ur keppnisflokkum Advanced Novice, Junior og
Senior eingdngu. Adrir keppendur keppa 4 islandsméti barna og unglinga. Adildarfélég med
keppendur @ métinu skiptast 4 ad halda métid og er métshaldari tilkynntur af SS i byrjun
timabils.

Doémarar og starfsfolk panels
Panell 4 iSS métum er mannadur af Métanefnd iSS. Démarar og taeknifélk skulu hafa réttindi
skv. reglugerd ISS nr. 306 um mét.

Afingar

Motsstjori parf alltaf ad vera vidstaddur & sefingum.

Opin cefing
Halda skal opnar aefingar fyrir alla keppendur & iSS métum. Hver aefing er 30 minatur
og er fjoldi skautara a is takmarkadur & hverri sefingu. Zfingatimar skulu auglystir og
geta keppendur skrad sig a eina afingu gegn gjaldi. £fingatimar verda birtir &
heimasidu iSS um leid og dagskra er birt. Keppnistonlist skautara verdur ekki leikin &
opnum fingum.

Starfsfélk & opinni cefingu

e Hlidvordur parf ad vera til stadar a opinni afingu
e Mottaka parf ad vera til stadar & opinni &fingu

Starfslysingar ma finna aftast i handbdékinni.

Adalcefing (Official Practice)

Halda skal adalaefingu a alpjédlegum motum fyrir pa sem keppa i ISU keppnisflokkum
Advanced Novice, Junior og Senior. Keppnistdnlist keppenda er leikin og timi ténlistar
tekinn.

Askilegt er ad ekki sé styttri timi en 4 klukkustundir & milli aefinga og keppni. Zfingin
skal vera i samraemi vid upphitunarhoépa ofangreindra keppnisflokka. Zfingatimi er 30
minutur & hvern upphitunarhdp. Haegt er ad adlaga afingatima t.d. ef blanda 3
saman upphitunarhdpum eda lengja tima vegna fjolda keppenda. Skal slikt gert i
samradi vid yfirdémara.

Fyrirkomulag & sfingunni skal vera med sama haetti og keppni.
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Starfsfolk & adaleefingu

Kynnir — Kynnir keppendur & afingum og les timalengd prégramma
Tonlistarstjori/timavordur - Tekur tima préogramma og skrair athugasemdir
t.d. endurspilunarstyrk ténlistar
e HIlidvordur - Hefur lista yfir hdpana og sér um ad einungis peir sem skradir eru
a efinguna fari inn 4 isinn. Sér um ad hurdir a isinn séu lokadar
Starfslysingar ma finna aftast i handbdkinni.

Keppnisrdd
Fyrir ISS mét er dregid rafreent i 1S kerfinu. SS sér um Gtdratt { samradi vid
yfirdémara. Keppnisréd er birt & heimasidu ISS strax eftir ad dregid hefur verid.

i keppnisflokkum par sem keppt er med tvo prégrom fer keppnisrod frjalsa
programmsins eftir 6fugri Urslitarod stutta prégrammesins. Sa keppandi sem er
sidastur eftir stutt prégramm skautar fyrstur i frjdlsa prégramminu. Athugid ad
yfirddmari hefur dkvérdunarvald um hvort fylgja skuli pessu ferli og ma pvi ekki gera
rdad fyrir ad pessi rédun sé alltaf notud.

Upphitun
Skv. Special Regulation & Technical Rules (taflal. 513 og Il. 514 og Communication
2242). Upphitunartimi er skv. toflu 4 bls 15.

Upplestur einkunna og Urslita
Kynnir les upp einkunnir skautara eftir ad hann hefur lokid keppni. Motsstjori sér um

ad utvega kynni rétt blod til aflestrar.

Advanced Novice, Junior, Senior:

- Stutt programm: Lesin er upp teeknieinkunn og heildareinkunn auk szetisradar.

- Frjalst programm: Lesin er upp teeknieinkunn og heildareinkunn dsamt
heildareinkunn beggja prégramma og nuverandi seetisradar.

Intermediate Novice og Intermediate Ladies/Men:
- Lesin er upp heildareinkunn og saetisréd.
Basic Novice:

- Lesin er upp heildareinkunn

Chicks og Cubs:

- Einkunnir skulu ekki lesnar upp.

Verdlaunaafhendingar
Reglur um framkvaemd verdlaunaafhendinga a ISS métum ma finna & Efnisveitu ISS.

/Askilegt er ad motsstjori og yfirdomari sjdi um ad afhenda verdlaun. Bjéda skal
teeknistjornanda ad taka patt. Gott er ad skipta verdlaunaafhendingum nidur i smaerri
vidburdi t.d. til ad félk purfi ekki ad bida lengi eda koma aftur seinna um daginn.
Halda ma verdlaunaafhendingar i peim flokkum er hafa lokid keppni i heflunarhléum
eda i seinasta lagi i lok keppnisdags (sja toflu bls. 23).

ATH. Verdlaunaafhendingar & [slandsmeistaraméti eru med 68ru snidi og ma finna &
bls. 18.
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Urslit méta

Urslit ur 6llum keppnisflokkum nema Chicks og Cubs skal birta um leid og pau hafa
verid yfirfarin af yfirdémara og teeknistjérnanda og fyrir verdlaunaafhendingu. Urslitin
skulu prentud og hengd upp a aberandi stad a keppnisstad. Hengja skal upp urslit
FYRIR VERDLAUNAAFHENDINGU. (sja kafla um Utprentun gagna bls. 25).

Urslit ar 1S kerfi eru tengd beint 4 heimasidu ISS.

Urslit ur Chicks og Cubs mega aldrei verda synileg. Pjalfarar munu fa afrit af
protokolum sinna skautara i Chicks og Cubs i lok mots hja yfirddmara (sja bls. 25).
Medhondla skal pessi afrit sem trinadargogn. Pau ma ekki afrita med neinum
haetti.

Verdlaunaafhending & Islandsmeistaramaoti

Verdlaunaafhending 4 islandsméti barna og unglinga fer fram med sama haetti og 4 63rum
ISS métum.

Verdlaunaafhendingar i flokkum er keppa til islandsmeistaratitils (Advanced novice, junior og
senior) skulu vera med 6drum haetti heldur en annarra flokka er keppa & [slandsméti.
Motsstjori skal vera i sambandi vid métanefnd iSS um skipulagningu &
verdlaunaafhendingunni (athuga toflu a bls. 23).

Métsstjéri, yfirddmari, taeknistjérnandi og formadur iSS taka patt i verdlaunaafhendingu sé
haegt ad koma pvi vid.

Setja skal upp stért bord 8 isnum med hvitum duk. Bordid parf ad rima verdlaunabikara,
verdlaunapeninga, blémvendi og skreytingar. ISS faninn skal settur upp aftan vid pallinn og til
hlidar. Setja ma félagsfana pess félags er heldur métid hinum megin vid pallinn. Ef til er
islenskur fani 4 stdng md nota hann i athéfninni eda fa skautara til ad halda 4 honum. Utvega
parf adila til ad halda a bokkum med verdlaunapeningum og blémum

Dregill skal settur upp fra hlidi par sem audvelt er um adgang fyrir gesti. Gott er ad dregill og
verdlaunapallur séu a ska fra stuku (slikt gefur meira plass fyrir ljésmyndara). Setja skal upp
sér sveedi a isnum fyrir ljdsmyndara og stika pad af t.d. med grind. Almenningur a ekki ad
farainn aisinn.

Skautarar koma ekki inn a isinn um sama hlid og peir sem veita verdlaun.

Vekja skal athygli kynnis og ténlistarstjora a fyrirkomulagi vegna verdlaunaafhendingarinnar
og sja til pess ad peir séu vel inni i fyrirkomulaginu. Sja nanar i Leidbeiningum fyrir kynni.
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Millifelaga- og Innanfélagsmot

M@t i pessum kafla eru haldin af adildarfélogum iSS. Keppendur eru félagsmenn
adildarfélaga.

Innanfélagsmot er mot sem haldid er innan eins félags par sem einungis félagsmenn pess
taka patt.

Millifélagamot er mét par sem fleiri en eitt félag tekur patt.

Gefa skal ut métstilkynningu fyrir 61l mét skv. reglum og manna skal panel a6ur en
métstilkynning er gefin Gt. Senda skal lista yfir panel til [SS dsamt métstilkynningu 4 vikum
fyrir mét. Viokomandi métshaldari sér um ad manna panel méta i pessum flokkum skv.
reglugerd {SS 306 um mét.

Toeknibunadur og domarapanell
Notast skal vid Kerfi B, C, D eda E pegar um millifélagamot og innanfélagsmoét er ad
reda.

Keppnisflokkar 1SS
Doémarar, teeknistjérnendur og teeknisérfraedingar skulu vera med videigandi
démararéttindi, sja reglugerd iSS nr. 306. Kerfi B skal notad og fylla démarar Gt
urskurd sinn 4 pappir sem er slegid inn i 1S kerfid af reiknimeisturum. Adildarfélogin
geta leigt heyrnartdl fra iSS fyrir démarapanel.

bpegar Kerfi B er notad parf motshaldari sja til pess ad calk sé uppfaerdur med nyjustu
Utfeerslu. Finna ma leidbeiningar og eydublad 4 Efnisveitu [SS. Senda &
stadfestingarkddann asamt lista yfir panel til iSS auk drégum ad métstilkynningu amk.
4 vikum fyrir mét.

Keppniskerfi félaga
Kerfi C, ddmarakerfi Félagalinu er notad. Démarar skulu vera med videigandi
démararéttindi, sja reglugerd iSS nr. 306. Senda skal lista yfir panel til ISS auk drogum
ad moétstilkynningu amk. 4 vikum fyrir mét. Finna ma eydublad a Efnisveitu ISS.

Keppniskerfi Special Olympics og Adaptive Skating (SO og AS)
i keppnisflokkum Special Olympics og Adaptive Skating er notast vid Stjérnukerfi
SO/AS eda Kerfi D. Démarar hafa samrad um um einkunnir sem gefnar eru hverju
sinni og skila sameiginlegu aliti.

Démarar skulu vera med videigandi ddmararéttindi (sja reglugerd iSS nr. 306). Senda
skal lista yfir panel til iSS auk drégum ad métstilkynningu amk. 4 vikum fyrir mét.
Finna ma eydublad & Efnisveitu ISS.

Doémarar skipta med sér hlutverkum. Einn er yfirddémari og ad auki tekur einn ad sér
ad skrd nidurstodur panels.

Keppnisflokkar Special Olympics, SO, nota einnig alpjédakerfi & alpjédlegum mdtum.
Alpjédakerfi SO er Kerfi E.
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Keppnisrdd
Yfirddmari mots hefur umsjon med utdreetti i keppnisrod og skal alltaf haga
skipulagningu i samradi vid hann. Ekki skal draga dn samrdads vid yfirdémara.

Haegt er ad draga rafraent i keppnisrdd; i 1S calki fyrir (SS flokka og i démarakerfi
félaganna fyrir keppnisflokka félaganna. Einnig er haegt ad draga med nimerudum
teningum. Keppnisrod skal birta 4 heimasidu motshaldara strax eftir utdratt.

| keppnisflokkum par sem keppt er med tvé prégromm getur keppnisrod frjdlsa
préogrammesins farid eftir 6fugri Urslitarod stutta prégrammesins. Sa keppandi sem er
sidastur eftir stutt prégramm keppir fyrstur i frjdlsa. b6 ma draga i keppnisrod fyrir
frjalst programm sérstaklega en eingéngu i samradi og samvinnu vid yfirdémara.

Upphitun
Skv. Special Regulation & Technical Rules (tafla l. 513 og Il. 514 og Communication

2242) sja téflu 4 bls. 15.

Urslit moéta

Motsstjori sér um ad Utvega kynni rétt blod til aflestrar og hengir Urslit upp @ mdétsstad strax
og pau eru kunn en fyrir verdlaunaafhendingu. (sja Utprentun gagna bls. 25)

REIKNIMEISTARAR PURFA AD VIDHAFA YTRASTA TRUNAD MED bPAU GOGN SEM PEIR FA |
HENDUR SERSTAKLEGA VEGNA FLOKKA CHICKS OG CUBS.

Birting Urslita
A motsstad

Urslit ur 6llum ISS keppnisflokkum, nema Chicks og Cubs skal birta um leid og pau
hafa verid yfirfarin af yfirdomara og taeknistjérnanda/taeknisérfraedingi og fyrir
verdlaunaafhendingu. Urslitin annarra flokka skulu prentud Gt og hengd upp &
aberandi stad 4 keppnisstad.

Formleg urslit i flokkum SO. Eydublad er fyllt Ut og undirritad af yfirdémara.

A heimasidu motshaldara
Urslit allra méta skulu birt strax & heimasidu métshaldara en ekki seinna sama dag og
moti lykur.
Urslit Gr 1S kerfi (Kerfi B) skulu tengd beint & heimasidu métshaldara. Skal st tenging
vera ordin virk pegar urdrattur hefur att sér stad fyrir mot.
Urslit Gr Chicks og Cubs verda ekki synileg. bjalfarar eiga ad fa afrit af prétokolum
sinna skautara i motslok. Yfirddomari klippir nidur prétokolin og setur i umslég merkt
viodkomandi félagi og afhendir pjalfara (sja bls. 25).

No6fn verdlaunahafa i Félagalinu, nema 10 ara og yngri, 8 dra og yngri og 6 ara og
yngri flokkum, skulu birt & heimasidu métshaldara. [ 88rum keppnisflokkum skal
tilgreina n6fn verdlaunahafa i satisrod en n6fn annarra keppenda skal vera i
keppnisrod. Allir keppendur fa afhent stjornublod.
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Keppendur i Félagalinu aldursflokkum 10 ara og yngri, 8 ara og yngri og 6 ara og yngri
skulu nafngreindir i keppnisrod. Ekki skulu veitt verdlaun i pessum flokkum en allir
keppendur fa afhent stjornublod.

Urslit { SO og AS skulu birt opinberlega af métshaldara. N6fn keppenda allra flokka
skulu birt i arslitarod.

Verdlaunaafhendingar (sja toflu bls. 23)

Zskilegt er ad motsstjori og yfirdomari sjai um ad afhenda verdlaun. Bjéda skal
teeknistjérnanda ad taka patt. Gott er ad skipta verdlaunaafhendingum nidur i smaerri
vidburdi t.d. til ad félk purfi ekki ad bida lengi eda koma aftur seinna um daginn. Halda ma
verdlaunaafhendingar i peim flokkum er hafa lokid keppni i heflunarhléum eda i seinasta lagi
i lok keppnisdags (sja toflu bls. 23).

Aldrei eru veittir titlar i Chicks, Cubs, Basic Novice, Intermediate Novice og Intermediate
Ladies/Men keppnisflokkum né Félagalinuflokkum.

Fyrirkomulag

Eldri flokkar [SS linu og Félagalinu
Intermediate Novice, Intermediate Ladies/Men, Advanced Novice, Junior & Senior

Lesa skal efstu prja keppendur upp i 6fugri Urslitar6d (pridja saetid fyrst, sidan annad
og loks fyrsta saetid og sigurvegarann. Adrir koma a eftir i arslitar6d).

15 ara og yngri, 17 ara og yngri og 18 ara og eldri

Kynnir les upp urslit af atprentudu bladi fra reiknimeistara sem er stadfest af
yfirddmara og taeknisérfraedingi (einungis yfirdomara i démarakerfi félaganna).

Lesa skal efstu prja keppendur upp i 6fugri Urslitarod (pridja seetid fyrst, sidan annad
og loks fyrsta saetid og sigurvegarann). Stjornubl6d afhent i Urslitar6d.

Yngri flokkar i iSS linu og Félagalinu

Yngri flokkar mega ekki nota verdlaunapall (ATH t6flu bls.23)

Chicks, Cubs & Basic Novice

[ Basic Novice skal afhenda verdlaun fyrir fyrstu prju seetin i 6fugri urslitar6d (pridja
seetid fyrst, sidan annad og loks fyrsta szetid og sigurvegarann).
patttokuvidurkenningar skulu afhentar i keppnisr6d.

[ Chicks og Cubs skulu patttokuvidurkenningar afhentar i keppnisrod.
6 ara og yngri, 8 ara og yngri, 10 ara og yngri og 12 ara og yngri

{ 12 4ra og yngri skal afhenda verdlaun fyrir fyrstu prju seetin i 6fugri drslitar6d
(pridja seetid fyrst, sidan annad og loks fyrsta saetid og sigurvegarann). Stjornublod
skulu afhent i keppnisrod.

i 6 ra og yngri, 8 ara og yngri og 10 ara og yngri eru ekki veitt verdlaun en
Stjornublod afhent i keppnisrod.
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Keppnisflokkar Special Olympics og Adaptive Skating

A 6llum métum med alpjédlegri patttoku eru reglum Special Olympics International
(SOI) fylgt i hvitvetna og er 6llum keppendum i 6llum keppnishdépum radad i seti. bar
sem eru fleiri en 3 keppendur fa peir sem ekki lenda i verdlaunasaeti
patttokuvidurkenningar i formi verdlaunaborda eda verdlaunapenings.

Lesa skal efstu prja keppendur upp i 6fugri urslitar6d (pridja saetid fyrst, sidan annad
og loks fyrsta saetid og sigurvegarann. Adrir koma a eftir i urslitar6d).

Barnaflokkar mega ekki nota verdlaunapall; 8 ara og yngri og 9-11 ara (sja toflu bls.
23).

Millifélagamot (félagalina)
Fylgir reglum iSS um félagalinu.

[ aldursflokkum 11 &ra og yngri og nedar eru ekki veitt verdlaun en Stjérnubléd afhent
i keppnisr6d og patttokuvidurkenning veitt i formi medaliu.
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Verdlaunaafthendingar (tafla)

Mot Keppnisflokkur Stadsetning | Hverjir Verdlauna | Vidurkenn
taka patt pallur ingarskjol
iSs mét Senior, junior, ad. nov aisefheaegter | verdlauna- ja [ K&C
(ath.reglur & hafar
efnisveitu)
iSS mot Intermediate ladies, helst af is verdlauna- ja [ K&C
Intermediate novice (ath.reglur & hafar
efnisveitu)
iSS mot Basic novice, Cubs, Chicks helst af is allir nei i
(ath.reglur a verdlaunaaf
efnisveitu) hendingu
Millifélaga og iSS lina: Senior, junior, ad. motshaldari motshaldari motshaldari | moétshaldari
innanfélagsmot nov, Int. ladies, Int. novice raedur raedur raedur raedur
Félagalina: 15 4ra og (Stjornublod
yngri, 17 ara og yngri og f. félagalinu)
18 ara og eldri
Millifélaga og SO og AS: eldri flokkar motshaldari allir motshaldari | motshaldari
innanfélagsmot raedur raedur raedur
(stjornublod
fyrir SO/AS)
Millifélaga og iSS lina: Basic novice, motshaldari motshaldari nei motshaldari
innanfélagsmot cubs, chicks raedur reedur reedur
Félagalina: 6 ara og yngri, (Stjornublod
8 dra og yngri, 10 4ra og f. félagalinu)
yngri og 12 ara og yngri
Millifélaga og SO og AS: 8 ara og yngri motshaldari allir nei ja,
innanfélagsmot og 9-11 4ra raedur stjornublod
Open SO og AS motshaldari allir ja ja,
International, raedur stjornublod
Interclub mét
Open Senior, junior, Advanced aisef haegter | verdlauna- ja i K&C
International, novice hafar
Interclub mat,
islandsmeistara
mot
Open Intermediate ladies, afis verdlauna- ja [ K&C
International, Intermediate novice hafar
Interclub mét
Open Basic novice, cubs, chicks af is allir nei i

International,
Interclub moét

og adrir

verdlaunaaf
hendingu
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Utreikningur timaplans méta

Gera parf dagskra fyrir mét og reikna Ut timalengd pess p.e.a.s. hve langan tima pad tekur i
daemingu, hlé, heflanir og verdlaunaafhendingu.

Domarar halda undirbuningsfund i hollinni fyrir motid. Gera parf rad fyrir pessum fundum i
utreikningi timaplans moéta.

Einnig parf ad gera rad fyrir fundum démara (Round Table Discussion-RTD). Alltaf parf ad
senda yfirdémara timaplanid en hann getur komid med athugasemdir vardandi Utreikning og
heflanir og parf pa ad breyta utreikningi skv. hans 6skum.

Best er ad reikna mét Ut i Excel forritinu. Finna ma leidbeiningar & Efnisveitu iSS.

Gera parf rad fyrir samradstima domara a panel vegna SO/AS flokka og pvi lengri timi sem
barf @ milli keppenda.
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HVAD SKAL PRENTA UT OG BIRTA

Ur 1S kerfi (iSS lina):

TIL UPPHENGINGAR FYRIR KEPPNI:

Prenta Ut og hengja upp

Keppnisrod allra flokka

Lista yfir domara allra flokka

Keppnisrdd seinni dags peirra skautara sem eru med tvo progromm

Heildarurslit og prétokol allra flokka nema Chicks og Cubs !FYRIR VERDLAUNAAFHENDINGU!

TIL AFHENDINGAR

e Prétokol Chicks og Cubs

Yfirddmari skal hafa umsjén med ad prétokol skautara i Chicks og Cubs séu prentud
ut, klippt nidur og sett i umslog merkt viokomandi félagi. Umslogin skulu limd aftur.
Yfirpjalfari eda umsjonarpjalfari skulu veita umslagi sinna skautara vidtoku.

Ur démarakerfi félaganna (félagalina):

TIL UPPHENGINGAR FYRIR KEPPNI:

Prenta Ut og hengja upp

e Keppnisrod allra flokka
e Lista yfir domara matsins

e SO/AS
TIL AFHENDINGAR

e Stjornublod fyrir alla keppendur (ath. pykkan pappir). Athugid ad mikilveegt er ad
prenta stjornubléd ut i 4 eintékum, fyrir hvern démara og eitt fyrir sameiginlega
nidurstodu.

Onnur gogn:

Merkja parf sérstok sveedi eins og mottoku, buningsklefa, hlid, lokud svaedi, upplysingatoflu
fyrir drslit og p.h. (bulletin board), ddmaraherbergi og afdrep sjalfbodalida. Motsstjori sér til
bess ad merkingar séu uppsettar adur en afingar fyrir mot hefjast.

Moétsstjori parf ad sja um ad prenta nafnspjold fyrir pa er hafa adgang ad adgangsstyrdu
sveedi @ moétinu.

Allt starfsfélk panels, motsstjori, adstodarmatsstjori, eftirlitsadili, lidsstjoérar, pjalfarar,
mottaka, kynnar, tonlistarstjérar, timaverdir, videdvél, kaffiveitingar og 6ll pau storf er purfa
adgang ad svaedinu. Mdttaka sér um ad afhenda nafnspjold til sjalfbodalida og félaganna
(vegna lidsstjora og pjalfara). Yfirdomari kemur nafnspjoldum a starfsfélk panels.
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A”:)J(l)é'eg Mot A lista |SU, (Open International og Interclub)

Alpjédleg moét a lista ISU (Open International Competitions og Interclub Competitions), sem
eru skipuldgd af ISS i samstarfi vid adildarfélég. Pau alpjédlegu mét sem Skautasambandid
heldur eru Reykjavik International Games og Nordurlandamét. Reykjavik International
Games skiptis { Open International hluta og Interclub hluta. A Open International méti keppa
keppnisflokkar Advanced Novice, Junior og Senior eingdngu. Adrir keppnisflokkar keppa a
Interclub méti.

Doémarar og starfsfolk panels
A alpjodlegum métum skal mdénnun panels vera skv. reglum ISU (sja nyjustu utgafu

Constitution & General Regulations). [SS sér alfarid um ad manna panel pessara
mobta.

Starfsmenn mots (sjdlfbodalidar)
Ménnun sjalfbodalida 4 alpjédlegum métum er haldin eru af [SS er samstarf milli

matanefndar ISS og adildarfélaganna sem eiga keppendur & métinu. Hvert félag skal
Utvega 15 sjalfbodalida ad lagmarki til ad manna i stédur maétsins. Métanefnd iSS
heldur utan um starfsmannapoérf og eru métsstjorar félaganna millilidir métanefndar
vio félog sin.

Verdlaun og vidurkenningar
Métanefnd ISS sér um verdlaun og vidurkenningarskjol.

Afingar @ métum

Adalcefing (Official Practice)

Halda skal adalzefingu a alpjédlegum maétum fyrir pa sem keppa i ISU keppnisflokkum
Advanced Novice, Junior og Senior. Keppnistdnlist keppenda er leikin og timi ténlistar
tekinn.

/Askilegt er ad ekki sé styttri timi en 4 klukkustundir & milli zefinga og keppni. Zfingin
skal vera i samraemi vid upphitunarhdépa ofangreindra keppnisflokka. £Afingatimi er 30
minutur & hvern upphitunarhdp.

Starfsfolk a adalcefingu

= Kynnir — Kynnir keppendur & afingum og les timalengd préogramma

— Ténlistarstjori/timavordur - Tekur tima prégramma og skrair athugasemdir t.d.
endurspilunarstyrk tonlistar

— HIidvordur - Hefur lista yfir hdpana og sér um ad einungis peir sem skradir eru a
efinguna fari inn a isinn. Sér um ad hurdir a isinn séu lokadar

Starfslysingar ma finna aftast i métahandbdkinni.
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Opin cefing

Halda ma opna zfingu fyrir keppendur a Interclub méti ef haegt er ad koma pvi vid.
Keppendum skal skipta upp i hzefilega stéra hépa og er hver afingatimi er 30
minutur. Keppnistdnlist keppenda er ekki leikin @ opnum zefingum.

Starfsfolk & opinni cefingu

Hlidvordur parf ad vera til stadar 4 opinni aefingu. Hans hlutverk er ad sja til pess ad einungis
beir sem skradir eru & aefinguna fari inn a is og ad peir virdi timalengd sfinganna.
Starfslysingar ma finna aftast i métahandbdkinni.

Keppnisrdd
Dregid er rafraent i 1JS kerfinu. Zskilegt er ad tveir einstaklingar séu vidstaddir pegar
dregid og gert er i samvinnu vid yfirddmara métsins. Keppnisrdd skal birta 4
heimasidu ISS strax eftir ad dregid hefur verid.

i keppnisflokkum par sem keppt er med tvé prégromm fer keppnisrod frjalsa
programmsins eftir 6fugri Urslitarod stutta prégrammesins. Sa keppandi sem er
sidastur eftir stutt prégramm keppir fyrstur i frjalsa.

Upphitun
Skv. Special Regulation & Technical Rules (tafla I. 513 og Il. 514 og Communication
2242). Sj toflu & bls. 15.

Upplestur einkunna og urslita

Kynnir les upp einkunnir skautara eftir ad hann hefur lokid keppni skv. leidbeiningum
fyrir kynni.

Advanced Novice, Junior og Senior:

- Stutt prégramm: Lesin er upp teeknieinkunn og heildareinkunn auk szetisradar.

- Frjalst programm: Lesin er upp teeknieinkunn og heildareinkunn dsamt
heildareinkunn beggja prégramma og nuverandi saetisradar.

Basic Novice , Intermediate Novice og Intermediate Ladies/Men:
- Lesin er upp heildareinkunn.

Chicks og Cubs:

- Einkunnir skulu ekki lesnar upp.

Verdlaunaafhendingar

Zskilegt er ad motsstjori og yfirddmari sjai um ad afhenda verdlaun en einnig ma
bjoda sérstokum gestum patttoku. Bjoda skal Taeknistjornanda ad taka patt. Halda
skal verdlaunaafhendingar i lok keppnisdags eda keppnishluta.

Fyrirkomulag
Verdlaunaafhendingar i keppnisflokkum a ISU méti fara fram A is.

i flokkum Advanced novice, Junior og Senior taka einungis verdlaunahafar patt i
verdlaunaafhendingu. Feera ma verdlaunaafhendingu AF is gefi dagskrd motsins tilefni
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til. Vidurkenningaskjol skulu afhent hverjum keppanda i Kiss & Cry eftir ad hann hefur
lokid keppni.

Lesa skal verdlaunahafa upp i 6fugri urslitar6d (pridja szetid fyrst, sidan annad og loks
fyrsta saetid og sigurvegarann). Kynnir les upp urslit stadfestum af yfirdémara og
teeknisérfraedingi og fer ad kynningu eftir Leidbeiningum fyrir kynni. Métsstjori sér
um ad utvega kynni rétt blod til aflestrar.

Pjédsongur sigurvegara skal leikinn i verdlaunaafhendingu.
Verdlaunaafhendingar a Interclub méti iSS fara fram AF is.

Finna skal raimgott sveedi fyrir verdlaunapall. Einungis eldri keppendur mega nota
verdlaunapall (sja toflu bls. 23).

i 6llum flokkum taka einungis verdlaunahafar patt i verdlaunaafhendingu.
Vidurkenningarskjol skulu afhent hverjum keppanda i Kiss & Cry eftir ad hann hefur
lokid keppni. P6 ma bjéda 6llum keppendum i Basic novice ad taka patt i
verdlaunaafhendingu og skal peim pa afhent patttokuvidurkenning vid pad taekifzeri.

Sé keppt i flokkum SO og AS skulu verdlaunaafhendingar i peim flokkum fara fram i
samraemi reglur SO (bls. 23).

i flokkum Chicks og Cubs eru ekki veitt verdlaun. Athofn er haldin ad lokinni keppni
pbar sem afhentar verda patttokuvidurkenningar.

Urslit mota

Urslit ur 8llum keppnisflokkum, nema Chicks og Cubs, skal birta um leid og pau hafa
verid yfirfarin af yfirddmara og taeknistjérnanda og fyrir verdlaunaafhendingu. Urslitin
skulu prentud og hengd upp a dberandi stad a keppnisstad.

Urslit ar 1JS kerfi skulu tengd beint & heimasidu ISS.
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6. kafli Eftir mot

Kcerur og kvartanir
Motsstjori tekur & méti keerum og kvortunum vegna méta a hans forreedi og kemur til réttra

adila. Hvatt er til pess ad sem flest dgreiningsefni séu medhondlud 4 vidkomandi méti. Sé
ekki haegt ad koma pvi vid skal medhondla kaerur og kvartanir a eftirfarandi hatt:

e Vegna urslita. Visad til yfirddmara mots. Keerur eru medhéndladar skv. I1SU reglu 123 1), 2), 3),
4A) og 5) i Constitution and General regulations. Keerur skulu vera skriflegar. Yfirdomari méts
urskurdar i keerumalum og er Urskurdur hans endanlegur. ATH gjald er tekid fyrir kaerur skv. reglu ISU.

Geta skal kaeru i skyrslu métsstjora, taka skal fram efni og afgreidsla keerunnar.

e Vegna framkvaemdar méts. Visad til métanefndar (vegna ISS, Open International og
Interclub méta) eda moétshaldara (vegna millifélaga og innanfélagsmaéta). Geta skal i
skyrslu moétsstjora um innihald, medferd og nidurstodu.

e Vegna einstaklinga vardandi brot a sidareglum eda hegdunarvidmidum. Berist
kvartanir vegna framkomu ipréttamanna, pjalfara, sjalfbodalida eda adstandenda til
matsstjora skal vidkomandi senda hana afram a events@iceskate.is. Farid verdur med
allar kvartanir sem tranadarmal. Geta skal i skyrslu motsstjora ad kvortun hafi borist
og hvert henni hafi verid visad.

Allar keerur eda kvartanir sem koma til kasta moétsstjora og vidbrogd vid peim, skulu skradar i
skyrslu méts.

Skyrslur

Motsstjori parf ad skila skyrslu um moét pad sem hann er i forsvari fyrir. Skyrslum skal skilad
eftir 6l mét & islandi innan tveggja vikna fra métslokum. Skyrslum skal skilad til métanefndar
a motanefnd@iceskate.is og events@iceskate.is. Eydublad fyrir skyrsluskil ma finna a
Efnisveitu ISS.

Hvad skal koma fram i skyrslu:

urslit mots

keppendafjoldi (baedi skradir, WD og maettir)

listi starfsmanna 4 panel

kaerur og kvartanir og medhondlun peirra (peirra sem moétsstjori kemur ad sjalfur)
uppakomur s.s. bilanir 4 banadi, seinkanir, breyting 4 dagskra eda slys. Tilgreina parf
astaedu og urlausn

e ef misraemi er a upplysingum er koma fram milli métstilkynningar og framkvaemdar
mots, skra skal astaeedu og medhondlun

tengill i métstilkynningu a@ heimasidu motshaldara

tengill i Urslit @ heimasidu métshaldara

Yfirddmari mots skilar skyrslum mét sem hann er i forsvari fyrir a eydubladi sem finnama a
Efnisveitu ISS. Skyrslu skal skilad & events@iceskate.is innan tveggja vikna fra métslokum.
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/. kafli Tenglar

e |SU Constitution and General Regulations
https://isu.org/inside-isu/rules-regulations/isu-statutes-constitution-regulations-technical

e ISU Special Regulations and Technical Rules
https://isu.org/figure-skating/rules/fsk-regulations-rules/file
https://isu.org/figure-skating/rules/fsk-communications/20853-isu-communication-2242/file

e Handbakur ISU
https://isu.org/figure-skating/rules/sandp-handbooks-faq

e Handbodk Special Olympics
https://www.specialolympics.org/get-involved/coach/about-special-olympics-competitions-r
esults-schedules?fbclid=IwAR1uiZSObAb7cpvmWIdJDSNmMOUPEQj2ho09vwYFyazdtmkeyANjV
QiG50uo

e Reglur iprétta Special Olympics
https://sopubwebcdn01.blob.core.windows.net/soipubcdn01/resources/sports-essentials/g
eneral/Sports-Rules-Article-1-2018.pdf

e Méta- og keppendareglur iSi
http://isi.is/library/Skrar/Efnisveita/Log-og-reglugerdir/mota_og_keppendareglur.pdf

e Keppnisreglur ISS
http://www.iceskate.is/iss-reglur/

o Keppnisreglur Félaganna
http://www.iceskate.is/keppniskerfi-felaganna/

o Keppnisreglur SO
https://media.specialolympics.org/resources/sports-essentials/sport-rules/Sports-Essentials-
Figure-Skating-Rules-2018-v2.pdf? ga=2.186737704.1405391240.1533830744-576028979.1
489161973&_gac=1.40511254.1531320491.EAlalQobChMIOvmhraWX3AIVx5yzCh20ag6oEA
AYASAAEgI52vD_BwE

e Reglugerdir ISS um métanefnd og mét
http://www.iceskate.is/reglugerdir/

e Listi yfir starfandi ddmara og teeknifdlk
http://www.iceskate.is/starfsfolk-a-panel/

e Leidbeiningar fyrir kynni
http://www.iceskate.is/wp-content/uploads/2018/09/Leidbeiningar-fyrir-kynnir_201819.pdf

A Efnisveitu ISS ma finna
e Skyrsla yfirddmara
Skyrsla métsstjéra
Motstilkynningu
Innihaldslysingar
Timautreikningarblad og leidbeiningar
Skjal um verdlaun og vidurkenningar
Skjal um Verdlaunaafhendingar & 1SS métum
Onnur skjol

Motahandbok 2020-2021 - Uppfaerd 08.09.2020
30


https://isu.org/inside-isu/rules-regulations/isu-statutes-constitution-regulations-technical
https://isu.org/figure-skating/rules/fsk-regulations-rules/file
https://isu.org/figure-skating/rules/fsk-communications/20853-isu-communication-2242/file
https://isu.org/figure-skating/rules/sandp-handbooks-faq
https://www.specialolympics.org/get-involved/coach/about-special-olympics-competitions-results-schedules?fbclid=IwAR1uiZS0bAb7cpvmWldJD5NmOuPEQj2ho09vwYFyazdtmkeyANjVQiG5Ouo
https://www.specialolympics.org/get-involved/coach/about-special-olympics-competitions-results-schedules?fbclid=IwAR1uiZS0bAb7cpvmWldJD5NmOuPEQj2ho09vwYFyazdtmkeyANjVQiG5Ouo
https://www.specialolympics.org/get-involved/coach/about-special-olympics-competitions-results-schedules?fbclid=IwAR1uiZS0bAb7cpvmWldJD5NmOuPEQj2ho09vwYFyazdtmkeyANjVQiG5Ouo
https://sopubwebcdn01.blob.core.windows.net/soipubcdn01/resources/sports-essentials/general/Sports-Rules-Article-I-2018.pdf
https://sopubwebcdn01.blob.core.windows.net/soipubcdn01/resources/sports-essentials/general/Sports-Rules-Article-I-2018.pdf
http://isi.is/library/Skrar/Efnisveita/Log-og-reglugerdir/mota_og_keppendareglur.pdf
http://www.iceskate.is/iss-reglur/
http://www.iceskate.is/keppniskerfi-felaganna/
https://media.specialolympics.org/resources/sports-essentials/sport-rules/Sports-Essentials-Figure-Skating-Rules-2018-v2.pdf?_ga=2.186737704.1405391240.1533830744-576028979.1489161973&_gac=1.40511254.1531320491.EAIaIQobChMI0vmhraWX3AIVx5yzCh2Oag6oEAAYASAAEgI52vD_BwE
https://media.specialolympics.org/resources/sports-essentials/sport-rules/Sports-Essentials-Figure-Skating-Rules-2018-v2.pdf?_ga=2.186737704.1405391240.1533830744-576028979.1489161973&_gac=1.40511254.1531320491.EAIaIQobChMI0vmhraWX3AIVx5yzCh2Oag6oEAAYASAAEgI52vD_BwE
https://media.specialolympics.org/resources/sports-essentials/sport-rules/Sports-Essentials-Figure-Skating-Rules-2018-v2.pdf?_ga=2.186737704.1405391240.1533830744-576028979.1489161973&_gac=1.40511254.1531320491.EAIaIQobChMI0vmhraWX3AIVx5yzCh2Oag6oEAAYASAAEgI52vD_BwE
https://media.specialolympics.org/resources/sports-essentials/sport-rules/Sports-Essentials-Figure-Skating-Rules-2018-v2.pdf?_ga=2.186737704.1405391240.1533830744-576028979.1489161973&_gac=1.40511254.1531320491.EAIaIQobChMI0vmhraWX3AIVx5yzCh2Oag6oEAAYASAAEgI52vD_BwE
http://www.iceskate.is/reglugerdir/
http://www.iceskate.is/starfsfolk-a-panel/
http://www.iceskate.is/wp-content/uploads/2018/09/Lei%C3%B0beiningar-fyrir-kynnir_201819.pdf

Starfslysing Kynnir

KYNNIR PARF AD VERA MZTTUR A SINN STAD A.M.K. 15 MINUTUM ADUR EN KYNNING A AD
HEFJAST.

Kynnir parf ad hafa ndd 18 ara aldri. Naudsynlegt er ad hann sé skyrmeeltur og geti unnid
undir alagi. ATH. Varast skal ad setja kynni a of langar vaktir Ekki skal skipta um kynni i
midjum keppnisflokki. Ekki parf ad nota sama kynni 4 méti og i verdlaunaafhendingu.

Kynnir tekur eingéngu vid fyrirmaelum um kynningu og tonlist fra yfirdomara (motsstjori
skal sja til pess ad évidkomandi trufli ekki kynni 8 medan hann er vid stérf). Gott er ad eiga
stuttan fund med yfirdémara fyrir kynningu. A medan & méti stendur a kynnir samskipti
vid yfirdomara i gegn um talst6d. Eingdongu motsstjori kemur tilkynningum sem skal kynna
a maétinu til kynnisins.

Vid kynningu 8 métum a ad nota skjalid Leidbeiningar fyrir kynnir sem métanefnd ISS gefur
ut. Mikilvaegt er ad tileinka sér leidbeiningarnar med gédum fyrirvara fyrir mot. Ekki skal
breyta uppsetningu né innihaldi Leidbeiningar fyrir kynnir 4 annan hatt en ad fyllama at i
linur par sem vid a.

Bunadur og gégn
Naudsynlegur bunadur kynnis @ métum er: hljodnemi, talstod og skeidklukka. Kynnir
gengur Ur skugga um pad ad pessir hlutir séu til stadar og virki sem skyldi.

Naudsynleg gogn kynnis @ moétum eru: Leidbeiningar fyrir kynni, dagskra mats,
keppendalistar, listi yfir starfsfélk panels i 6llum keppnisflokkum, hverjir veita verdlaun, urslit
og allar tilkynningar sem kynnir skal lesa upp. betta skal utvegad af motsstjora.

Kynnir skal ganga ur skugga um ad hann sé med 6ll gdgn fyrir kynningu adur en hann hefur
storf.

Almennt

Kynnir og tonlistarstjori purfa ad vera til stadar a adalaefingum (Official practice)
[slandsmeistaraméts og Alpjédlegum métum 4 vegum ISS. ZLskilegt er ad sému manneskjur
séu a adalaefingum/“Official practice” og 4 keppnum i somu flokkum.

Timavarsla @ adaleefingum er framkvaemd af kynni og ténlistarstjora.

Verkefni kynnis eru eftirfarandi:
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— er yfirmadur tonlistarstjéra.

— les upp nofn starfsmanna a panel, keppenda, einkunnir, verdlaunahafa og tilkynningar
fra motshaldara.

- kynnir adalaefingar 4 Islandsmeistaraméti og alpjédlegum métum ISS.

— fylgir leidbeiningum yfirdémara um fyrirkomulag. Gott er ad raeda vid yfirddmara fyrir
mot ef pvi verdur vid komid. Kynnir parf ad geta haft samband vid yfirdomara (referee) i
gegn um talstod.

— tilkynna upphitunarhépa og fylgja nakvaemlega leidbeiningum yfirdémara par um.

— minna dhorfendur 4 ad ekki ma nota myndavélar med flassi vid myndatokur ef parf.

— kynnir parf ad hafa skei@klukku til timatoku a upphitunartima og lengd prégramma a
adalaefingum. EKKI SKAL NOTA SIMA VID TIMATOKU.

KYNNIR A AD HAFA SLOKKT A SIMA SINUM A MEDAN HANN ER VID STORF OG SJA TIL PESS
AD TONLISTARSTJORI GERI SLIKT HID SAMA.
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Starfslysing Tonlistarstjori

TONLISTARSTJORI PARF AD VERA MZETTUR A SINN STAD A.M.K. 15 MINUTUM ADUR EN
KYNNING A AD HEFJAST.

Tonlistarstjérar purfa ad hafa nad 18 ara aldri, eru haegri hond kynnis og luta fyrirmeelum
hans.

Tonlistarstjori sér um spilun ténlistar og styrk hennar. Ganga skal ur skugga um ad hljédkerfi
séu rétt stillt ADUR EN KEPPNI HEFST.

Tonlistarstjori ma ekki stodva tonlist ad eigin frumkvaedi. Yfirdomari kemur fyrirmaelum til
kynnis um spilun ténlistar og skal tonlistarstjéri fara eftir pvi.

Verkefni tonlistarstjora:

ad fylgja fyrirmaelum kynnis.

hafa dagskra moéts og keppendalista vié hendina.

gaeta skipulags vid upprodun ténlistar upphitunarhdpa.

skrifa hja sér naudsynlegar upplysingar um ténlistina (haekka eda laekka) a
adalaefingu/“Official practice” (islandsmeistaramét og alpjodleg mot ISS).

Gott er ad sami tonlistarstjori sé a vakt vid adalaefingu og keppni hja somu flokkum en
b6 ekki naudsynlegt.

varlega skal fara i ad breyta styrk tonlistar 8 medan a prégrammi stendur. b6 skal laga
styrk endurspilunar ténlistar pyki han of lag eda of ha i préogramminu.

ef eitthvad ofyrirsjdanlegt gerist 8 isnum skal bedid eftir fyrirmaelum fra yfirdémara.
taka eftir hvenaer i prégrammi truflun & sér stad til ad geta byrjad tonlist 4 peim stad.
Yfirddmari dkvedur fyrirkomulag ef hefja skal spilun tdnlistar aftur.

Tonlistarstjori skal gefa keppanda tima til ad koma sér fyrir 4 isnum, gott er ad telja haegt upp
ad premur eftir ad keppandi hefur tekid sér stodu adur en kveikt er a ténlistinni.

EKKI SKAL NOTA SiMA VID TIMATOKU NE ENDURSPILUN TONLISTAR. SLOKKT SKAL VERA A
SIMUM | KYNNISBURI.
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Starfslysing Timavordur

Timavordur parf ad hafa ndd 18 4ra aldri. P& ma einstaklingur 16 ara eda eldri sja um
timatoku ef hann hefur tekid démaranamskeid. Keppandi 4@ vidkomandi méti getur ekki
gegnt stodu timavardar né keppandi i vidkomandi keppnisflokki pétt hann sé ekki keppandi a
motinu.

Timavordur situr fyrir aftan yfirddmara og adstodar hann vid timatéku @ motum. Slikt er gert
med skeidklukku og undir leidsogn yfirddmara. Métshaldari Utvegar sjalfbodalida i timatoku
skv. reglu ISU nr. 336 i Special regulations and technical rules.

Timavordur parf ad vera til taks & panel a0ur en upphitun hefst. Ekki skal skipta um timavord
i midjum keppnishopi. Naudsynlegt er ad vaktir timavardar fylgi vakt panels.

EKKI MA NOTA SIMA VID STORF A PANEL OG SE TIMAVORDUR MED SIMA A SER bARF AD
VERA SLOKKT A HONUM PANN TiMA SEM HANN STARFAR.

Truanadur rikir um storf panels 8 métum og ber timaverdi ad hafa pad i huga.

ATH. Timavarsla 4 adaleefingum (Official practice) er framkvaemd af kynni og ténlistarstjora.
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Starfslysing Mottaka

Starfsmadur parf ad hafa ndd 18 ara aldri. Méttaka verdur ad vera til stadar allan
maotstimann.

Mottaka parf ad vera til stadar fyrir beedi sefingar og keppni.

Motsstjori Utvegar starfsmanni lista yfir keppendur/patttakendur a sfingu og keppni, lista
yfir hverjir eiga ad fa adgangspassa og naudsynlegar tengilidaupplysingar fyrir tilkynningar
(motsstjori verdur ad fa stadfest hja motttoku um ad allir keppendur séu meettir).

Mottaka getur einnig vaktad inngang lokads svaedis keppenda og leidbeint um pad. Einungis

peir sem bera nafnspjold hafa adgang ad lokudu sveedi.

Hlutverk méttoku er ad:

- taka & méti keppendum og merkja vid nafn peirra (aefingum og keppni)

- gefa upplysingar um dagskra, taka vid skilabodum til métsstjora

- utdeila adgangspossum og vakta inngang adgangsstyrds svaedis

- utdeila dagskra

- taka & moéti tonlist keppenda og koma til kynnis og ténlistarstjora og aftur til
keppenda eftir mot.

- ef keppandi hefur ekki maett, 8 afingu eda til keppni, parf ad tilkynna pad til
samstundis til moétsstjéra

- ef skautari meetir a afingu en er ekki skrddur 3 lista skal métsstjoéri latinn vita

- visar keppendum a pau buningsherbergi sem skal nota
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Starfslysing Hlidverdir

Hlidverdir purfa ad hafa nad 18 ara aldri.

Hlutverk hlidvarda

Hlidverdir sja um ad hleypa skauturum inn og ut af isnum og ad hlid séu lokud @ medan
keppandi skautar prégram sitt.

Hlidverdi barf 4 61l hlid sem notud eru 4 keppninni og skulu bau vera vel merkt. Onnur hlid

skulu ekki notud.

Adur en skauturum er hleypt inn & isinn eiga peir ad vera tilbunir vid videigandi hlid.
HIlidvordur fer yfir hvort allir séu meettir. Hlidvordur hleypir skautara/urum inn & isinn eftir
leidbeiningunum hér ad nedan.

EKKI SKAL SKIPTA UM HLIDVERDI | MIDJUM KEPPNISFLOKKI

a 2fingu (opinni og adal):

sja til pess ad einungis skautarar i viokomandi afingahdpi fari inn a isinn eftir ad peir hafa
verid kynntir af kynni a adalaefingu (ATH. skautarar mega ekki stiga inn a fyrr en kynnir
hefur bodid pa velkomna a isinn pvi slikt hefur timatoku!)

sja til pess ad_einungis skautarar i vibkomandi aefingahdpi fari inn a isinn sem eru skradir
a xfingu, hvort sem er opna eda adalzefingu

merkja vid hverjir eru a afingunni og lata moétsstjora vita ef einhvern vantar (ef skautari
sem er ekki skradur meetir 4 sefinguna 34 ekki ad hleypa honum inn & heldur lata
motsstjora vita)

tryggja ad lengd opinna afingatima séu virt

opna og loka hlidi fyrir keppendum pegar peir fara inn/ut af isnum

a keppni:

sja til pess ad einungis skautarar i viokomandi upphitunarhdpi fari inn & isinn eftir ad peir
hafa verid kynntir i keppni. Skauturum skal ekki hleypt inn & isinn fyrr en kynnir hefur
kynningu upphitunarhdpsins

vanti skautara parf ad gera motsstjéra vidvart

ekki skal hleypa naesta skautara inn a isinn fyrr en skautarinn @ undan er kominn utaf
isnum

tryggja ad hlid inn a is séu lokud medan a keppni stendur

opna og loka hlidi fyrir keppendum pegar peir fara inn/ut af isnum

visa keppendum i K&C

Motsstjori Utvegar lista med skauturum sem eiga ad vera a afingu/keppni.
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