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Stefnuyfirlysing ISI um pjalfaramenntun
Samkvaemt stefnuyfirlysingu ISI um pjélfaramenntun sem sampykkt var i oktdber 1996 skulu
ipréttasamband islands og sambandsadilar pess stefna ad pvi:

a) ad allir pjalfarar sem starfa fyrir ipréttahreyfinguna a islandi hafi fullnaegjandi og videigandi
menntun til peirra pjalfarastarfa sem peir vinna

b) ad tryggja réttindi allra pjalfara med fullnaegjandi og videigandi menntun til ad starfa vid pjalfun
4 vegum ipréttahreyfingarinnar a islandi

c) ad vid samninga um starfskjor peirra pjalfara sem starfa fyrir ipréttahreyfinguna a islandi verdi
tekid tillit til menntunar peirra, reynslu og annars sem aukid getur hafni peirra sem pjalfara

d) ad vinna ad pvi ad mikilvaegi pjdlfarastarfsins og naudsyn 4 gddri pjalfaramenntun 6dlist aukna
vidurkenningu, baedi innan ipréttahreyfingarinnar og medal almennings

Markmid IS[

pad er stefna iprottahreyfingarinnar ad eignast naegilega vel menntada og haefa pjalfara, til ad tryggja
Ollum i6kendum sem réttastar iprottaadferdir med sem bestum drangri. Einnig eru krofur samfélagsins
pbzer ad passad sé upp a innihald og geedi peirrar pjalfunar sem unnid er innan ipréttahreyfingarinnar, sér
i lagi vegna bess ad um bydingarmikid uppeldisstarf er ad reeda. Ipréttapjalfarar eru mikilvaegir
ahrifavaldar i lifi ungs folks.

Stefnuyfirlysing 1SS um pjalfaramenntun
Samkvaemt stefnuyfirlysingu iSS um pjalfaramenntun sem sampykkt var pann 6. juni 2020 skal iSS og
adildarfélog:

a) eingdngu hafa menntada pjalfara a sinni launaskrd og ad adstodarmadur fai eingdngu ad vera vid
kennslu undir handleidslu skautapjalfara mead tilskilin réttindi

b) tryggja pjalfurum teekifeeri til menntunar og eflingar i starfi m.a. med pjalfarandmskeidum,
endurmenntun, radstefnum og fyrirlestrum sem i bodi eru hja iSS, iSi, haskélum og eftir pvi sem
komid er vid erlendis

c) hvetja pjélfara til patttdku i préunar- og samvinnuverkefnum milli adildarfélaga ISS og eftir pvi
sem komid er vid erlendis

d) meta menntun og reynslu starfandi pjdlfara til launa og dbyrgdar

e) ganga ur skugga um ad pjalfarar vinni eftir peim l6gum og reglum sem gilda um iprottina

f) ganga ur skugga um ad allir peir sem koma ad pjalfun barna og ungmenna innan
ipréttagreinarinnar hafi hreina sakaskra og starfi samkvaemt sidareglum iSS, iSi og I1SU

g) hafa ad leidarljosi pa sattmala sem i gildi eru @ hverjum tima i 6llum verkefnum og & 6llum
vidburdum innan ipréttarinnar

h) ganga ur skugga um ad pjalfarar vinni avallt med hag og heilbrigdi ipréttamannsins ad leidarljési

Markmid [SS

bad er markmid {SS ad byggja upp og efla pjalfaramenntun til pess ad tryggja ad pjalfarar innan
skautahreyfingarinnar hafi menntun og tilskilin réttindi til pjalfunar, ipréttinni til framdrattar. Logd er
ahersla 4 ad med iprottaidkun verdi til haefari og sterkari einstaklingar sem hafa fengid taekifaeri til vaxtar
i 6ruggu og hvetjandi umhverfi.
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Skilgreiningar

pjalfari 1

Med hugtakinu pjalfari 1 er att vid einstakling sem hefur 6dlast réttindi til pjalfunar yngstu flokka
ibréttarinnar ad 12 4ra aldri par med talda keppendur i félagalinu ad 12 4ra aldri og keppendur i flokki
Special Olympics level 3. bjalfari 1 hefur lokid almennum hluta 1 hj4 iSi dsamt sérgreinahluta pjélfara 1 hja
Iss.

pjalfarastig 1

Ad pessu stigi loknu 4 pjalfari ad:
a) geta skipulagt og stjérnad afingatima i byrjendaflokkum iproéttarinnar
b) hafa grundvallarpekkingu & likamlegum og andlegum proska barna og ungmenna
c) pekkja til grunn starfsemi likamans
d) hafa tileinkad sér helstu adferda vid kennslu innan ipréttarinnar og mikilveegi jakveedrar
styrkingar
e) kunna helstu grunnatridi i taekni og leikfraedi
f) pbekkja pzer reglur og sidareglur sem vidhafdar eru innan ipréttarinnar
g) 60last réttindi til ad fylgja keppendum i félagalinu 12 ara og yngri 8 mot dsamt SO Level 1

Uppbygging nams: Namid skiptist i almennan hluta (50%) og sérgreinahluta (50%). Namid er 120
kennslustundir i heildina p.e. 60 kist { almennum hluta iSi og 60 kist { sérgreinahluta [SS.

Sérgreinahluti

pjalfarastig 1

Inntokuskilyrdi: Lagmarksaldur 16 4r og hefur lokid almennum hluta 1 hja iSi. Auk pess parf vidkomandi
gilt skyndihjalparndmskeid.

Skautafaerni: Hefur lokid 6llum stigum Skautum regnbogans og/eda 4 stigi Special Olympics

Uppbygging namskeids: Sérgreinahluti 60 kist (iSS)

Namsmat: verkefnaskil, simat & patttoku i umraedum og verklegum pattum og sjalfsmat

Réttindi: hefur starfstitilinn pjalfari 1 og hefur réttindi til pjalfunar yngstu flokka ad 12 ara aldri i félagalinu
og Special Olympics level 3 og mega auk pess fylgja keppendum i félagalinu, 12 ara og yngri, 8 mét dsamt
SO Level 3.
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pjalfari 2

Med hugtakinu pjalfari 2 er att vid einstakling sem 6dlast hefur réttindi til pjalfunar allra aldursstig innan
iSS dsamt 6llum levelum Special Olympics en hefur enn ekki 6dlast réttindi til pess ad styra afrekspjalfun
(Adv. Novice, Junior og Senior) og/eda pjalfun félags sem yfirpjalfari. bjalfari 2 hefur lokid almennum hluta
2 hja ISl d&samt sérgreinahluta pjélfara 2 hja iSs.

pjalfarastig 2

Ad pessu stigi loknu & pjalfari ad:
a) geta skipulagt og stjérnad aefingatima allra aldursstiga innan iSS dsamt 6llum levelum Special
Olympics ad afrekspjalfun undanskilinni
b) hafa g6da pekkingu a likamlegum og andlegum proska barna og ungmenna
c) pekkja vel til grunn starfsemi likamans og hvada afingar henta til uppbyggingar
d) hafa tileinkad sér fjolbreyttar adferda vid kennslu
e) hafa tileinkad sér grunnatridi i taekni og getu til ad beita henni a uppbyggilegan hatt
f) hafa tileinkad sér paer reglur og sidareglur sem vidhafdar eru innan ipréttarinnar
g) 6dlast réttindi til ad fylgja 6llum keppendum & mét utan (Adv. Novice, Junior og Senior) og taka
batt i afreksstarfi 4 vegum Skautasambandsins

Uppbygging nams: Namid skiptist i almennan hluta (50%) og sérgreinahluta (50%). Namid er 120
kennslustundir i heildina p.e. 60 kist { almennum hluta iSi og 60 kist { sérgreinahluta [SS.

Sérgreinahluti

pjalfarastig 2

Inntokuskilyrdi: Ligmarksaldur 18 ar, hefur lokid almenna hluta 2 hja iSi og sérgreinahluta 1 hja ISS. Hefur
minnst sex manada starfsreynsla fra pvi ad pjalfarastigi 1 var lokid fram ad fyrsta namskeidi & pjalfarastigi
2. Auk pess parf viokomandi gilt skyndihjalparnamskeid.

Skautafaerni: Hefur lokid grunnprdfi Intermediate Novice eda haerra (mynstur)

Namskeid: bjalfari 1 hja ISS og ISl 4samt almennum hluta iSi 2.stig
Réttindi: hefur starfstitilinn pjalfari 2 og hefur réttindi til pjalfunar allra aldursstiga innan iSS dsamt

Ollum levelum Special Olympics en hefur enn ekki 68last réttindi til pess ad styra afrekspjalfun (Adv.
Novice, Junior og Senior) og/eda pjalfun félags sem yfirpjalfari.
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pjalfari 3

Med hugtakinu pjalfari 3 er att vid einstakling sem 6dlast hefur réttindi til pess ad styra og skipuleggja
afrekspjalfun allra aldursstiga innan SS dsamt 6llum levelum Special Olympics og hefur einnig tilskilin
réttindi til pess ad styra pjalfun félags sem yfirpjalfari. bjalfari 3 hefur lokid almennum hluta 3 hja IS 4samt
sérgreinahluta 3 hja iSS.

pjalfarastig 3
Ad pessu stigi loknu & pjalfari ad:

a) geta skipulagt og stjérnad afingum félags

b) hafa géda yfirsyn yfir élik markmid og veentingar idkenda og skipuleggja pjalfun i samraemi vid
bad

c) hafa tileinkad sér fjolbreyttar adferdir vid kennslu og getu til pess ad greina hvad hentar a
hverjum tima

d) pekkja vel til dlagsmeidsla, ahaettupaetti alagsmeidsla og hvernig koma skuli i veg fyrir meidsli
e) pekkja til grunnpatta i ipréttasalfraedi

f) bekkja til grunnpatta i naeringarfraedi

g) hafa tileinkad sér gdéda og fjolbreytta taekni og getu til ad beita henni & uppbyggilegan hatt

h) vera 68rum pjalfurum og idkendum 6llum goéd fyrirmynd par sem sidareglur og reglur innan
ipréttar eru i hdvegum hafdar

i) geta midlad reynslu sinni til pjalfara og pjalfaraefna

j) geta haft mannaforrad og getu til ad utdeila verkefnum & dbyrgan hatt

k) vinna samkvaemt afreksstefnu iSS

Sérgreinahluti

Inntokuskilyrdi:Lagmarksaldur 20 4r og hefur lokid almenna hluta 3 hja ISl og sérgreinahluta 2 hja iSS. A8
lagmarki eins ars starfsreynsla fra pvi ad pjalfarastigi 2 var lokid fram ad fyrsta ndmskeidi a pjalfarastigi 3.
Auk pess parf viokomandi gilt skyndihjalparnamskeid.

Skautafaerni:  Hefur lokid grunnproéfi Advanced Novice eda haerra (mynstur)

Namskeid: Sérgreinahluti 80 klst (iSS)

Réttindi: pjalfun allra aldurs- og getuflokka, afrekspjalfun dasamt pvi ad geta talist yfirpjalfari félags.
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