Islandsmét og islandsmeistaramét iSS

Métshaldari: Ungmennafélagid Fjolnir
Dagsetning: 18. November- 20. Névember 2022
Stadsetning mots: Egilshall

Motsstjori ISS: Ingibjorg Palsdottir
Adstodarmatsstjori: TBA

i\

Keppnisflokkar

Senior women/men Cubs girls/boys

Junior women/men Chicks girls/boys

Advanced novice girls/boys

Intermediate women/men

Intermediate novice girls/boys

Basic novice girls/boys

Keppnisreglur sem notadar verda:

Keppnisreglur eru eftir almennum reglum ISU og utgefnum reglum ISS (Keppnisreglur [SS).
Grunnprof gilda i 8llum flokkum til patttéku & ISS métum.

M6tid er hluti Bikarmétaradar iSS 2022-2023.

Ddémarakerfi sem notud verda:
(x) Kerfi A () Kerfi B () KerfiC ()KerfiD () Kerfi E




Skraning og skil gagna

Félag sendir inn tilkynningu um lidsstjéra: Félag parf ad senda inn tilkynningu um lidsstjora i
seinasta lagi viku fyrir mét, 11.n6vember.

Lidsstjorar hvers félags mega vera allt ad tveir.

Eingdngu skradir lidsstjorar hafa leyfi til pess ad fara inn a keppnissvaedi. Einn lidsstjori er
leyfdur 3 keppnissvaedii einu

Upplysingar um lidsstjora sendist 4 events@iceskate.is og motanefnd@iceskate.is
Athugid ad senda parf baedi n6fn og simanumer.

bjalfarar: Félag parf ad senda inn tilkynningu um starfandi pjalfara @ métinu i seinasta lagi viku
fyrir moét, 11.névember.

Eingdngu skradir pjalfarar hafa leyfi til pess ad fara inn 4 keppnissvaedi métsins. Upplysingar um
pjalfara sendast a events@iceskate.is og motanefnd@iceskate.is

Skraning keppenda: Keppendur skra patttoku i Sportabler. Skraning opnar a
www.sportabler.com/shop/iceskate pann 24.oktéber kl.16:00

Skraningarfrestur er til kl.23:59 pann 9.névember.

Skraning a xfingar fer fram i gegnum Sportabler. Skraningarfrestur a afingar er til
kl.23:59 pann 16.névember.

Ekki er tekid vid skraningum a métio eftir ad skraningarfrestur er lidinn.

Innihaldslysingar: Innihaldslysingum skal skila & events@iceskate.is ekki seinna en
11.névember.
Félag viokomandi keppanda skilar innihaldslysingum a par til gerdu eydubladi.

Ténlist: Tonlist keppenda skal senda rafreent 4 mp3 formati 4 events@iceskate.is. Ekki er
haegt ad taka vid tonlist 8 60ru formati. Skilafrestur er til 11.névember.

Hafi tonlist fyrir keppnistimabilid ekki nu pegar verid skilad parf ad passa upp a ad skila inn
ténlist keppandans. Félag keppenda sendir ténlist til [SS. Keppendur skulu vera med afrit af
tonlist sinni & keppnisdag a USB lykli.

Athugio: Ef streymt er fra moti, ber ad hafa i huga ad sé tonlist ekki skilad 3 tilgreindum tima er
mogulegt ad slokkt verdi a hljédi i tsendingu vegna hofundarréttarmala.

Keppnisgjold: Keppnisgjold skulu greidast vid skraningu @ métid og er tekid 4 méti greidslu i
gegnum Sportabler.




Keppnisgjald er:
7.500kr. fyrir eitt program.
11.250kr. fyrir tvd prégrom.

Forfallist keppandi faest helmingur keppnisgjalda endurgreiddur sé pess 6skad, adur en
2fingar hefjast 4 fostudegi. Beidni um endurgreidslu sendist a gjaldkeri@iceskate.is.
Beidni sem berst eftir ad xfingar hefjast faer ekki afgreidslu.

Official Practice:
Keppendur & islandsmeistaraméti, ISU flokkar (Advanced Novice, Junior og Senior) eru
sjalfkrafa skradir a Official Practice an endurgjalds.

Adrir keppnisflokkar geta skrad sig a opnar xfingar gegn greidslu.
Zfingagijald er 2.000 kr. fyrir hverja sefingu. Tekid er a3 méti greidslu fyrir sefingar i
gegnum Sportabler.. £fingagjold fast ekki endurgreidd.

Upplysingar um mét

Birting keppendalista: Keppendalisti verdur birtur & heimasidu [SS www.iceskate.is eftir ad
skraningu er lokad.

Utdrattur: Dregid verdur i keppnisrdd & skrifstofu ISS pann 16.névember og keppnisrdd birt
a heimasidu ISS www.iceskate.is.

Birting drslita: Urslit verda birt 4 heimasidu ISS www.iceskate.is.
Urslit i flokkum Chicks og Cubs verda ekki birt. Prétokol keppenda Chicks og Cubs verda
prentud ut af yfirddmara og afhent pjalfara hvers félags i lok mots.




Verdlaun og patttokuvidurkenningar: Veitt verda verdlaun fyrir 1., 2. og 3. saeti i
keppnisflokkum; Senior, Junior, Advanced novice, Intermediate women/men,
Intermediate novice og Basic novice.

Veittar verda patttékuvidurkenningar i flokkum Chicks og Cubs.

M6tid er hluti Bikarmétaradar iSS 2022-23.

Drog ad dagskra:

F6éstudagur 18. november
KI. 17:30 Opin zfing
KI. 18:00 Opin zfing

Laugardagur 19. névember
KI. 08:00 Official Practice
KI.10:30 Keppni hefst

KI. 17:00 Opnar zfingar
Sunnudagur 20. névember
KI. 08:00 Official Practice
KI. 10:30 keppni hefst

Athugid: Dagskra er birt med fyrirvara um breytingar.

Forfoll: Forfoll skal tilkynna til métsstjora a events@iceskate.is

Persénuverndarakvaedi (GDPR)

Med skrdningu G motid gerir skautari og/eda forrddamadur sér grein fyrir pvi ad upplysingar um
gegni skautara ¢ motinu eru gerdar opinberar og geymdar hja
og Skautasambandi [slands. bd gerir skautari/forrédamadur sér grein fyrir ad teknar eru ljosmyndir

af skauturum d matinu og peer birtar opinberlega og mégulega i fjéImidlum.
ATH. Fyllid at i linuna

Fyrir hond métshaldara:
Motsstjori: Ingibjorg Palsdottir
Dags: 24. oktéber 2022
Netfang: events@iceskate.is




