Vidmid ISS fyrir timabilid 2019-2020

Stjérn ISS gefur Gt vidmid fyrir afrekshdpa og afreksefni vid val & keppendum i landslid
og patttoku islenskra keppenda & opnum ISU métum. Afreksnefnd vinnur eftir
reglugerd [SS um fastanefndir.

1. Hlutverk afreksnefndar iSS

Ut fra afreksstefnu iSS eru unnin vidmid fyrir hvert keppnistimabil. Afreksnefnd iSS
hefur pad hlutverk ad fara yfir og halda utan um arangur keppenda sem koma til alita
i afrekshép og i hép afreksefna. Nefndin skilar &liti til Skautasambands islands um
gengi keppenda og styrkleikar6dun dsamt pvi ad fara yfir umsdknir til patttéku a
métum erlendis og koma med tillégur ad keppendum sem keppa fyrir hond islands &
ISU métum. Afreksnefnd skilar aliti til stjérnar iSS um val & skautara &rsins dsamt pvi
ad vinna ad stefnumétun afreksmala i samvinnu vid stjérn ISS.

Ollum nidurstédum nefndar er skilad i skyrsluformi til stjérnar ISS til yfirferdar og
sampykktar.

2. Afrekshépar og vidmid iSS 2019-2020

Afrekshopi og afreksefnum er bodid upp & margvislega pjénustu & vegum iSS (sja
afreksstefnu iSS).

2.1 Vidmio Technical Element Score (TES)
Keppendum ISS er skipt upp i prja hépa eftir frammistédu og mati & Technical Element
Score (TES): Afrekshépur, afreksefni og heefileikamotun.

Afrekshépur (TES) Stutt prégram Frjalst prégram
Senior Ladies: 15 dra og eldri 23.00 40.00
Junior Ladies: 13-18 ara 23.00 38.00

i flokkum Junior og Senior purfa keppendur ad na vidmidum fyrir afrekshdp i baedi stuttu og fridlsu prégramia opnu

ISU méti. Ekki parf ad na vidmidum fyrir stutt og frjalst prégram a sama méti.

Afreksefni (TES) Stutt prégram Frjalst prégram
Senior Ladies: 15 ara og eldri 17.00 27.00
Junior Ladies: 13-18 dra 17.00 27.00
Advanced Novice: 10-15 ara 12.00 21.00

i flokkum Advanced Novice, Junior og Senior purfa keppendur ad na vidmidum fyrir afreksefni i baedi stuttu og
frjdlsu prégram a sama métinu.

[ flokki haefileikamétunar teljast peir keppendur sem keppa i flokki Advanced Novice,
Junior og Senior sem enn hafa ekki ndd vidmidum ISS.


http://www.iceskate.is/wp-content/uploads/2019/05/I%CC%81SS_Afreksstefna-2018-2020.pdf
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2.2 Gjaldgengi i afrekshop og hdp afreksefna

beir skautarar sem skilad hafa vidmidum 2019-2020 3 sidastlidnu keppnistimabili
(2018-2019) eru nu pegar gjaldgengir i afrekshép og hop afreksefna timabilid 2019-
2020. betta 4 einnig vid um pa keppendur sem flytjast & milli keppnisflokka, p.e. ur
Advanced Novice i Junior og ur Junior i Senior. Skautari telst ekki keppandi i
viokomandi keppnisflokki fyrr en hann hefur lokid keppni @ a.m.k. einu méti i peim
keppnisflokki a landsstigi (e.national level).

3. Valilandslid og mot a ISU lista

Vid val keppenda i landslid og/eda & mot & ISU lista er litid til margra samverkandi
patta.

3.1 Islandsmeistaramét [SS
patttaka 4 Islandsmeistaraméti er skilyrdi. Skila parf inn laeknisvottordi ef skautari
keppir ekki vegna veikinda eda meidsla en vill koma til dlita vid val 3 mét.

3.2 Virk keppnispatttaka

Skilyrdi er ad keppendur syni fram @& virka keppnispatttoku a8 timabilinu. Virk
keppnispatttaka telst ad lagmarki eitt mét a hausténn og eitt mét a vorénn. Mét
sem telja til virkrar keppnispatttoku eru pau sem uppfylla skilyrdi um protocol (sja
lig 3.7).

3.3 Virk patttaka i verkefnum afrekshéps ISS

Skilyrdi er ad Keppendur taki patt i 6llu verkefnum sem vid koma patttoku hja iSS.
Skautasamband [slands piggur styrki Ur afrekssjédi IS ad uppfylltum kréfum um virka
afreksstefnu og patttoku keppenda i afreksstefnu sambandsins. bPad er pvi
naudsynlegt fyrir iSS ad keppendur sem teljast til afrekshéps og/eda afreksefnis taki
patt i afreksstarfi Skautasambandsins.

Eftirfarandi verkefni verda & dagskrd 4 vegum ISS:

- Fraedsluerindi

- Afingabudir

- Vidtal vid sjukrapjalfara & vegum iSS
- Viotal vid afreksnefnd

3.4 Vidmiod TES um afrekshdp og afreksefna
Gild vidmid vegna maéta eru adeins pau sem teljainnan 12 manuda fra pvi méti sem

nu er valid 4, en sama mot getur pd aldrei talid tvisvar a milli timabila.



3.5 Skil 4 innihaldi prégrama
Litid er til skylduzefinga (ldgmarkskrafa) ISU i stuttu prégrami. Eftirfarandi gildir

vegna viomida um element:

Novice
e Allar pirdettur verda ad vera ad lagmarki level 2.
® Sporasamsetning (StSq) verdur ad vera ad lagmarki level 2.

Junior
e Allar pirdettur verda ad vera ad lagmarki level 2.
® Sporasamsetning (StSq) verdur ad vera ad lagmarki level 2.

Senior
e Allar pirdettur verda ad vera ad lagmarki level 3 utan einnar sem ma
vera level 2
® Sporasamsetning (StSq) verdur ad vera ad lagmarki level 2.

3.6 Eftirfarandi gildir fyrir skil @ innihaldi prégrama
e Stokk med value -5 eda << verda ekki talin sem uppfyllt element nema ef annad

sé sérstaklega tekid fram.

e Ef skautari skilar tvofoldu stokki -5 eda << par sem naegir ad skila einfoldu telst
bad gilt einfalt stokk. Ef skautari skilar prefoldu stokki -5 par sem naegir ad skila
tvofoldu telst pad gilt tvofalt stokk.

e Ef skautari skilar 6llum elementum nema einu i stutta programi ma sakja eitt
element i frjalst prégram.

3.7 Skil @ protocolum
Oll protocol fra iSS métum munu sjalfkrafa verda skodud og metin. Protocol fra

alpjédlegum moétum og opnum klibbamadtum, sem eru haldin samkvaemt ISU reglum,
gilda einnig vid skil 8 vidmidum. Til ad protocol sé metid skal panell innihalda:

e fimm ddémara og prja taeeknidémarar (TC/TS/ATS)

e ad lagmarki einn domaranna og/eda einn taeekniddmaranna hefur alpjédleg

réttindi. Zskilegt a badum panelum.

Senda parf inn beidni um mat & protocol dsamt yfirlit yfir démarapanel & métinu
(drslitasidu protocols, p.e. fyrsta sida eda linkur & urslit méts) til Afreksnefndar fra
peim ISU-, alpjodlegum- og opnum klubbamadtum sem dskast metin innan viku fra pvi
keppni lykur. Athugid ad protocol fra JGP, RIG og Nordurlandaméti munu vera metin
sjalfkrafa. Skautafélog / pjalfari / keppandi (eldri en 18 ara) / forradamadur ber abyrgd
a pvi ad senda allar videigandi upplysingar og fylgigogn a afreksnefnd@iceskate.is.

Afgreidslutimi erinda er tvaer vikur.


mailto:afreksnefnd@iceskate.is

3.8 beettir til alita og stigagjof
Hér ma finna alla pa paetti sem koma til alita vid val i landslid og/eda vid val & ISU mét.
Stig eru gefin fyrir hvern patt sem hér segir ad undanskildu akvaedi um patttoku 4
islandsmeistaraméti, virka keppnispatttoku og virka pattoku i verkefnum iSS:

e batttaka & islandsmeistaraméti er skilyrdi (sja 3.1)
Virk keppnispdtttaka a keppnistimabili er skilyrdi (sja 3.2)
Virk pdtttaka i verkefnum afrekshdps ISS er skilyrdi (sjd 3.3)
Uppfyllt ISU vidmid um taeknieinkunn (TES) fyrir stutt prégram gefa 1.5 stig
Uppfyllt ISU vidmid um taeknieinkunn (TES) fyrir frjdlst program gefa 1.5 stig
Uppfyllt iSS vidmid um taeknieinkunn (TES) um afreksefni gefa 2 stig

Skil & innihaldi prégrama gefur 1 stig. Erfidleikastig og framkvaemd elementa
geta komid til dlita (sja toflu i kafla 3.5 hér ad ofan)
e Medaltal af heildareinkunn (Total Score) méta sidastlidinna 12 mdnada
skilur adeins @ milli skautara ef peir eru jafnir 4 ofantéldum stigum
iSS askilur sér rétt til pess ad kalla eftir laeknisvottordi (ekki eldra en 6 vikna) um
keppnishafi og skal pvi skilad til afreksnefndar premur vikum fyrir daetlada keppni.

3.9 Daemi um styrkleikar6dun

Jona Helga Sigrin
baettir til dlita Jonsdottir Helgadéttir Sigurdardottir
islandsmeistaramot Uppfyllt Vottord Ekki uppfyllt
Virk keppnispdtttaka Uppfylit Uppfyllt Ekki uppfyllt
Virk patttaka i verkefnum Uppfylit Uppfylit Ekki uppfyllt
ISU - stutt (TES 23) 1.5
ISU - frjalst (TES 38/40)
Vidmid iSS TES (stutt og frjalst) 2 2 2
Skila & innihaldi stutt prégrams 1 1 1
Heildar stigafjoldi viomida: 4.5 3 Kemur ekki til alita

Eins og sja ma er Jéna Jonsdottir med 4.5 stig og pvi heaest 4 stigum af peim sem um
raedir og kemur pvi fyrst til alita. bar & eftir kemur Helga Helgaddttir med 3 stig en
Sigrun Sigurdardéttir kemur ekki til dlita vegna fjarveru a Islandsmeistaraméti par sem
han skiladi ekki inn vottordi asamt pvi ad hafa ekki uppfyllt virka patttoku i
afreksverkefnum [SS.

Val fer einungis fram ef iSS 4 takmorkud plass eda svokalladan kvéta & mét og ef iSS
Oskar eftir styrkleikar6dun fyrir akvedin verkefni.



4. Keppnispatttaka

4.1 batttaka a métum a ISU lista og International mot

Heegt er ad oska eftir pvi til Skautasambandsins ad einstaklingur i flokki
afrekshdps/afreksefna fai ad taka patt a ISU moti og/eda International moti.
Skautafélog/pjalfari/keppandi (eldri en 18 ara)/forradamadur ber abyrgd a pvi ad
senda allar videigandi upplysingar og fylgigdgn a afreksnefnd@iceskate.is. Osk um

batttoku parf ad berast 2 vikum fyrir lokaskraningu vidkomandi méts. Ef iSS feer

uthlutad takmorkudum fjolda @ maotid parf val og styrkleikarodun ad fara fram adur en
ad skraningu kemur og pvi mikilvaegt ad timamork séu virt.

4.2.Reykjavik Internationl Games - RIG

Haegt er ad déska eftir pvi til Skautasambandsins ad einstaklingur fai ad taka patt a RIG
bar sem RIG er mét & ISU lista. Skautafélog/pjalfari/keppandi (eldri en 18
ara)/forra@amadur ber dbyrgd a pvi ad senda allar videigandi upplysingar og fylgigégn
a afreksnefnd@iceskate.is. Osk um patttoku parf ad berast 2 vikum fyrir lokaskraningu

viokomandi mots.

4.3 patttaka a alpjédlegum félagsmotum (Inter-Club)
patttaka islenskra keppenda & oOllum mdtum erlendis skal tilkynnast il

Skautasambands islands. Ef 6skad er eftir pvi ad protocol métsins séu tekin til greina
eftir patttoku skal lid 3.7 fylgt.

5. Skautari arsins

Stjérn ISS veitir vidurkenningu fyrir gédan arangur og fer su vidurkenning til pess
skautara, sem pykir hafa skarad fram ur a arinu og er skautaiprottinni til fyrirmyndar.
Titillinn er veittur i desember &r hvert og er farid eftir Reglugerd (SS um Skautar arsins.
Valid fer fram ad loknu [slandsmeistaraméti og veitir afreksnefnd stjérn iSS faglega
radgjof um valid. Nidurstddu afreksnefndar skal fara fyrir stjérn iSS eins fljétt og audid
er.
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